Учебная дисциплина
«Социально - педагогическое сопровождение семьи, 
имеющей ребенка с ОВЗ»


Содержание: 
1. Служба сопровождения семьи и ребенка: инновационный опыт. 
2. Домашнее задание. Подготовить материал по родительскому обучению. Для каждого студента по одной теме. 

Приложение: 
1. Методический сборник СЛУЖБА СОПРОВОЖДЕНИЯ СЕМЬИ И РЕБЕНКА: ИННОВАЦИОННЫЙ ОПЫТ.
Материалы, представленные в данном сборнике, являются итогом работы двухлетнего проекта по созданию Служб сопровождения семьи и ребенка с инвалидностью в возрасте от 0 до 6 лет в 3 региональных центрах России.
2. Темы для проведения родительского обучения:
1. Государственная поддержка семей, воспитывающих детей-инвалидов. Нормативно-правовая база воспитания ребёнка с ограниченными возможностями.
2. Проблемы родителей, имеющих ребенка с ограниченными возможностями.
3. Групповой психокоррекционный практикум для родителей детей, имеющих отклонения в развитии с целью коррекции личностных нарушений (обсуждение проблемы принятия дефекта ребенка его родителями; формирование позитивных психологических установок, способствующих коррекции родительского поведения, межсупружеских и родительско-детских взаимоотношений; обучение технике мышечной релаксации).
4. Особенности детско-родительских отношений, их влияние на развитие личности ребёнка с ОВЗ.
5. Особенности детей с расстройством аутистического спектра (РАС).
6. Особенности детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
7. Особенности детей с синдромом Дауна. 
8. Ранняя помощь. Профилактика отклонений в развитии у детей раннего возраста. 
9. Особенности воспитания ребенка с ограниченными возможностями в семье.
10. Психокоррекционные техники и методы взаимодействия родителей с ребёнком с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Ознакомление и помощь в овладении техниками: холдинг-терапия, сказко-, библио- и музыкотерапия, вокалотерапия (совместное пение).
11. Психокоррекционные техники и методы взаимодействия родителей с ребёнком с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Ознакомление и помощь в овладении техниками: арттерапия  (совместное рисование, лепка, вышивание, бисеро- и кружевоплетение, шитье и пр.), хореотерапия (совместный танец), туротерапия (совместные экскурсии, походы, поездки), трудотерапия  (уборка помещения, приготовление пищи, стирка, покупка продуктов и др.), терапия любовью. 
12. Организация помощи детям дошкольного возраста с нарушениями ОДА в условиях образовательного учреждения. Психолого-дидактические проблемы образования детей с ограниченными возможностями здоровья.
13. Индивидуальная программа воспитания, обучения и развития детей с ОВЗ и взаимодействие таких семей с другими институтами социального воспитания.
14. Проблема создания специальных материально-технических условий для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в семье, в образовательных учреждениях.
15. Организационно-педагогические основы инклюзивного образования.
16. Виды досуговой деятельности, подходящих для семей с ребенком с нарушениями ОДА.
17. Виды досуговой деятельности, подходящих для семей с детьми с эмоциональными и когнитивными расстройствами.
18. Виды досуговой деятельности, подходящих для семей с детьми с нарушением слуха/ зрения. 
19. Организация совместной деятельности семьи и ребенка-инвалида дома: игры, упражнения и творческие виды деятельности.



