27.04.2020
Назарова Т.Ю. 
ПС-ПОБ-31
СОСТАЛЕНИЕ КАЛЕНДАРНОГО ПЛАНА РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА


 
В плане работ должны быть представлены следующие виды деятельности психолога:
1. Психологическая диагностика уровня потенциального и актуального развития.
2. Групповое и индивидуальное консультирование по запросам.
3. Коррекция и развитие базовых составляющих личности ребенка.
4. Психологическое просвещение обучающихся, родителей, педагогов.
5. Проведение организационной методической работы.


Психодиагностическая работа

	№ п/п
	Название работы
	Срок проведения
	Условия
	Предполагаемый

	
	
	
	проведения
	результат

	
	
	
	
	

	
	5 класс
	
	
	

	1.
	Изучение социально-психологической адаптации к
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	новым условиям обучения
	
	
	диагностики

	
	
	
	
	

	2.
	Диагностика уровня сформированности учебной
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	мотивации
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение уровня тревожности
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	5.
	Изучение статуса в системе межличностных
	декабрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	отношений
	
	
	диагностики

	
	
	
	
	

	6.
	Анализ ценностных ориентаций
	январь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	7.
	Диагностика особенностей внимания, памяти,
	февраль
	индивидуальные
	заключение по результатам

	
	мышления.
	
	
	диагностики
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ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 
НА МЕСЯЦ







	8.
	Изучение уровня утомляемости
	май
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	
	6 класс
	
	
	

	1.
	Диагностика уровня интеллекта, познавательной
	сентябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	активности
	
	
	диагностики

	2.
	Изучение самооценки, уровня притязаний
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение мотивации учебной деятельности
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	4.
	Изучение межличностных отношений в классе
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	5.
	Анализ уровня утомляемости
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	
	7 класс
	
	
	

	1.
	Изучение мотивации учебной деятельности
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	2.
	Диагностика темперамента и характерологических
	январь
	групповые
	заключение по результатам

	
	особенностей
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение   психических состояний и свойств
	февраль
	групповые
	заключение по результатам

	
	личности
	
	
	диагностики

	4.
	Изучение психологической общности и развития
	май
	групповые
	заключение по результатам

	
	школьного коллектива
	
	
	диагностики

	
	8 класс
	
	
	

	1.
	Диагностика уровня развития интеллекта
	декабрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	2.
	Диагностика ценностных ориентаций
	февраль
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	3.
	Диагностика профессиональной ориентации
	март
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	4.
	Анализ уровня утомляемости
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	диагностики

	5.
	Изучение статуса в системе межличностных
	май
	групповые
	заключение по результатам

	
	отношений
	
	
	диагностики

	
	9 класс
	
	
	



	1.
	Диагностика
	
	и
	изучение
	индивидуальных
	ноябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	особенностей
	
	обучающихся
	для   составления
	
	
	диагностики

	
	психологической карты класса
	
	
	
	
	

	2.
	Изучение психологического климата в классе
	
	декабрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение потребности в общении и достижениях
	
	декабрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	4.
	Диагностика работоспособности и утомляемости
	
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	5.
	Изучение профессиональной ориентации
	
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	6.
	Мониторинг психологической готовности к ГИА
	
	май
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	
	
	
	
	10 класс
	
	
	
	
	

	1.
	Изучение социально-психологической адаптации
	
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	2.
	Изучение психической общности коллектива
	
	октябрь
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение эмоциональной сферы личности
	
	февраль
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	4.
	Диагностика компетентности в общении
	
	март
	групповые
	заключение по результатам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	диагностики

	5.
	Изучение
	отношения
	старшеклассников
	к
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	некоторым актуальным проблемам современности
	
	
	диагностики

	6.
	Психологическая подготовка обучающихся к ЕГЭ
	апрель
	групповые
	заключение по результатам

	
	по методике М.Ю.Чибисовой
	
	
	
	
	диагностики

	
	
	
	
	5-11 классы
	
	
	
	
	

	1.
	Работа с одаренными детьми. Диагностика
	в течение года
	
	заключение по результатам

	
	творческого мышления; лингвистических    и
	
	
	диагностик

	
	математических способностей.
	
	
	
	
	

	2.
	Диагностика   обучающихся 8-10-х классов на
	октябрь/март
	групповые
	заключение по результатам

	
	склонность к употреблению ПАВ
	
	
	
	
	диагностики

	3.
	Изучение личностных особенностей обучающихся,
	в течение года
	индивидуальные
	заключение по результатам

	
	состоящих на ВШУ
	
	
	
	
	
	диагностики



	4.
	Исследование
	причин девиантного
	поведения
	
	в течение года
	
	индивидуальные
	
	заключение по результатам
	

	
	обучающихся, стоящих на внутри школьном учете
	
	
	
	
	
	диагностики
	

	5.
	Диагностика
	Обучающихся по
	выявлению
	
	март
	
	групповые
	
	заключение по результатам
	

	
	жестокого обращения в семье
	
	
	
	
	
	
	диагностики
	

	
	
	
	Психопрофилактическая работа
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	обучающиеся
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Классный час (тренинг) для пятиклассников
	
	октябрь
	
	групповые
	
	содействие нормальной
	

	
	«Я и мой мир вокруг меня»
	
	
	
	
	
	
	адаптации обучающихся в
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	средней школе
	

	2.
	Участие в ГЦВП «Перспектива»
	
	
	октябрь/март
	
	групповые
	
	содействие в выборе
	

	
	(9 класс)
	
	
	
	
	
	
	
	профессионального маршрута
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	обучающихся
	

	3.
	Тренинг «Хорошие взаимоотношения в коллективе,
	
	ноябрь
	
	групповые
	
	разработка
	

	
	«за» и «против»
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	(8 класс)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Игра «Экзамен» (9 класс)
	
	
	февраль
	
	групповые
	
	разработка
	

	5.
	Конференция «Устойчивые нравственные идеалы -
	
	апрель
	
	
	
	
	

	
	здоровый образ жизни» (8 класс)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тренинг «Ребенок в информационном поле: польза
	
	
	
	
	
	
	

	
	и вред».
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Посещение семей  «  группы  риска»; опекунских
	
	в течение года
	
	индивидуально
	
	
	

	
	семей;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Аффективное
	суицидальное
	поведение.
	
	в течение года
	
	групповые
	
	разработка
	

	
	Профилактика суицида среди детей и подростков
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Разработка рекомендаций для школьного сайта и
	
	в течение года
	
	
	
	
	

	
	стенда «Советы психолога»
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	родительский лекторий
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	«Ваш ребенок пятиклассник. Новые
	
	
	
	
	

	
	
	обязанности – первые трудности.»
	
	
	
	
	

	
	
	«Особенности  подросткового возраста» (7
	в течение года
	групповые
	содействие улучшения учебно-
	

	
	
	класс).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	воспитательного процесса
	

	
	
	Наркотические средства как способ воздействия на личность.» (8-9 классы)
	
	
	
	
	

	
	
	«Подготовка
	к
	экзаменам.
	Как
	
	
	
	

	
	
	противостоять стрессу» (9,10,11 класс).
	
	
	
	
	

	
	
	Беседа «Ребенок в информационном поле:
	
	
	
	

	
	
	польза и вред» (5-8).
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	«Детская жестокость. Пути преодоления»
	
	
	
	

	
	  Проблемы обучения и воспитания.
	
	
	
	
	

	
	  «Семья и права ребенка»
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	педагоги
	
	
	
	
	
	

	1.
	Итоги
	
	мониторинга
	«Удовлетворенность
	апрель
	групповые
	разработка, анализ
	

	
	образовательным
	процессом:
	обучающиеся,
	
	
	
	

	
	родители, педагоги»
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Психология «крика» (МО классных руководителей)
	октябрь
	групповые
	разработка
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Консультативная деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Классно-обобщающий контроль (5 классы)
	
	сентябрь
	групповые
	списки
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Консультирование
	педагогов
	попроблемам
	в течение года
	индивидуальные
	журнал консультаций
	

	
	обучения,
	поведения
	и
	межличностного
	
	
	
	

	
	взаимодействия обучающихся школы; организация
	
	
	
	

	
	работы с обучающимися «группы риска» и их
	
	
	
	

	
	родителями
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Консультационная работа с обучающимися 5-10-х
	
	
	
	

	
	классов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	Консультация родителей по вопросам семейного
	
	
	
	

	
	воспитания, взаимоотношений родителей и детей
	
	
	
	

	
	(5-10 классы)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Консультирование классных
	руководителей по
	
	
	
	

	
	итогам диагностик (5-10 классы)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Коррекционно-развивающая деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Коррекционно-развивающие
	занятие
	«Как
	ноябрь
	индивидуальные
	журнал групповых форм работ

	
	преодолеть трудности в обучении» (5класс)
	
	
	
	
	

	2.
	Курс занятий «Конфликт– неэффективное
	ноябрь
	индивидуальные
	журнал групповых форм работ

	
	общение» (5 класс)
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Коррекционно-развивающее занятие «Снижение
	декабрь
	индивидуальные
	журнал групповых форм работ

	
	тревожности у школьников» (5 класс)
	
	
	
	
	

	4.
	Психокоррекционная работа с обучающимися,
	в течение года
	групповые
	журнал групповых форм работ

	
	имеющими внутриличностные
	и
	межличностные
	
	
	
	

	
	проблемы (5-10 классы)
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Коррекционные занятия по профилактике ПАВ у
	в течение года
	групповые
	журнал групповых форм работ

	
	обучающихся группы «риска»
	
	
	
	
	
	
	

	Экспертная деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Формирование
	банкаданных
	обучающихся
	сентябрь
	
	списки

	
	«группы риска»;
	детей из неблагополучных семей,
	
	
	
	

	2.
	Посещение уроков обучающихся 5,7,8,9,10 классов
	в течение года
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	психологический
	портрет,

	
	Участие в заседаниях Совета по профилактике
	
	
	характеристика
	обучающихся

	
	правонарушений
	
	
	
	
	
	
	представленных
	на

	
	
	
	
	
	
	
	
	рассмотрение Совета

	
	Психолого-педагогическая
	
	диагностика
	
	
	
	

	
	обучающихся школы в рамках ПМПК
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Выступления	на	педагогических	консилиумах	в
5,9,10-х классах.

Проектная работа. Участие в конкурсах.



Организационно-методическая работа

	1.
	Анализ   научно-методической   литературы   для
	в течение года
	
	разработки

	
	подбора инструментария, разработки развивающих
	
	
	

	
	и
	коррекционных
	программ,
	проведения
	
	
	

	
	психологического консультирования
	
	
	
	

	2.
	Участие   в   работе   городского   методического
	в течение года
	
	

	
	объединения педагогов-психологов
	
	
	
	

	3.
	Участие в работе научно-практических семинаров,
	в течение года
	
	

	
	конференций
	
	
	
	
	

	4.
	Анализ и планирование деятельности
	
	май
	
	

	5.
	Подготовка диагностического инструментария
	в течение года
	
	

	6.
	Работа  в  интернете: подбор и обработка
	
	
	

	
	информации
	
	
	
	
	




