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Тема: Проектирование вводного этапа коррекционно-развивающей программы групповой работы

ФОРМА СОСТАВЛЕНИИЯ ПРОГРАММЫ ГРУППОВОЙ КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ
Участники: 13-14 лет (8 класс)

Название программы: «Мы строим своё будущее сами»

Цель программы: содействие развитию компонентов самости у подростков для личностного самоопределения.
Задачи программы:
1. Изучить проблему подростков в решении задач личностного самоопределения.
2. Провести диагностику для выявления группы риска.
3. Составить психологический диагноз.
4. Разработать программу коррекционно-развивающей работы.
5. Определить состав и режим работы группы.
6. Реализовать программу коррекционно-развивающей работы.
7. Определить эффективность коррекционно-развивающей программы.


Таблица 
КЛАССИФИКАЦИЯ РАЗМИНОК
	Цель упражнений
	Выбор упражнений

	Вовлечь участников в групповой процесс, замотивировать на работу, пробудить желание быть активным
	6,8,10, 24,26,31, 40,31,41,28,35

	Взбодрить, пробудить двигательную активность, подключить тело; подготовить к восприятию новой информации
	13, 16, 30, 31, 32

	Помочь перейти от рассеянного внимания к сфокусированному; активизировать мыслительный процесс
	1,14, 19,22,25,27,28,43

	Сплотить группу, поддержать групповое взаимодействие, взаимопомощь
	7,12,15,17,20,21,26,29,38,39






