Занятие: Развитие семейных и родительских сообществ
Задание:

1. Прочитать, составить краткий конспект.

2. Почитать про семейные клубы. Подготовить сообщение на 3-5 минут про деятельность одного из клубов замещающих (приемных) родителей. Занятие 28.05 будет проводиться онлайн, ссылку пришлю дополнительно.

В самом общем смысле под сообществом понимается объединение людей, имеющих общие задачи. Характерной тенденцией современного Российского общества является широкое распространение разнообразных родительских и семейных сообществ. Родительские комитеты в детском саду и школе, семейные клубы, семейные и родительские центры, сообщества в социальных сетях, общественные объединения и организации – таково многообразие общественных инициатив современного родительства.

Родители и семьи объединяются для решения общих задач по следующим направлениям:

- для взаимной поддержки на фоне общей проблемы или типичной ситуации (например, сообщества родителей детей-инвалидов, многодетных родителей, замещающих семей);

- для консолидации усилий в борьбе в юридическом поле за права семьи и противодействие спорным законодательным инициативам (например, внедрению ювенальных технологий);

- для сплочения по этнокультурному, конфессиональному принципу, вокруг общих ценностных ориентаций (например, в фольклорных клубах, церковных приходах и пр.). 
Родительские сообщества возникают и вокруг тех или иных развивающих методик (например, раннего интеллектуального развития, Монтессори – педагогики, системы Никитиных и т.п.), а также для решения задач на разных стадиях жизненного цикла семьи (подготовка к родам, воспитание младенца, дошкольника, подростка). По всей стране сегодня – это сотни подобных центров, объединяющих тысячи активных последователей. Им свойственны и любознательность, и готовность учиться и постигать особенности различных оздоровительных и образовательных систем, отбирать адресованные детям тексты культуры, практиковать их в занятиях со своими детьми, создавать дружескую среду общения семей-единомышленников. 

Родительские и семейные сообщества имеют свои преимущества, делающие их привлекательными, и риски, создающие ограничения. Рассмотрим их подробнее.

Привлекательным и контрастным явлением на фоне кризиса семьи и непрекращающегося обсуждения проблемы низкой компетентности современных отцов и матерей выступают группы родителей и семей, придерживающиеся традиционных ценностей. Супружество, рождение и воспитание детей, чадолюбие, многодетность, понимание родительства как творческой самореализации, высокий престиж материнства и отцовства составляют здесь не декларацию, а жизненную реальность. Общие мировоззренческие основания, взгляды и суждения объединяют людей, а чувство принадлежности к социально одобряемой, успешной социальной группе поддерживает родительские психологические установки.

В родительских и семейных сообществах можно многому научиться. Здесь, как правило, помогают родителям шаг за шагом освоить важнейшие этапы культуры родительства: период беременности, деторождение, грудное вскармливание и младенчество, дальнейшее сопровождение развития дошкольника, школьника, подроста в процессе домашнего воспитания и обучения. В сообществах можно взять в домашнюю копилку семейной педагогики знания, получить опыт, как в отношении ухода за ребенком, так и в отношении воспитания, взаимоотношений в семье с несколькими детьми. Это и освоение важнейших областей культуры семьи: питание, оздоровление, семейная педагогика и психология, культурные и досуговые практики. Как правило изучается материнский фольклор, приемы домашнего воспитания и обучения, осваиваются народные семейные традиции и досуговые практики, учатся видеть и разрешать проблемные ситуации детско-родительских отношений и супружества. На каждом из этих этапов и в конкретной области родители могут найти поддержку как привлекаемых специалистов, так и более опытных матерей и отцов. Примечательно, что наставниками в семейных центрах являются, по большей части, не просто квалифицированные врачи, акушеры, педагоги, психологи и другие специалисты, но такие, у кого есть богатый личный опыт. Например, к работе в сообществах многодетных семей зачастую и приглашаются и «притягиваются» специалисты – многодетные матери, а в сообщества замещающих семей – специалисты, имеющие опыт приемного родителя.  Эта особенность участников родительских и семейных сообществ очень важна. Традиционно семьи были многопоколенными, и молодые мужчины и женщины имели возможность учиться у старших и более опытных родственников, наблюдать за их поведением, быть посвященными в их тайны, работающие способы преодоления трудностей, проверенные рецепты. Современные молодые люди часто не имеют такого сопровождения наставничества в области супружества, семьи и воспитания детей, в котором нуждаются. Необходимое чувство локтя, поддержка опытного товарища по сообществу позволяют молодым родителям, родителям, принявшим решение взять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения кровных родителей, быть более уверенными в предпринимаемых шагах.

Рисками можно считать все те же аспекты, что мы рассмотрели выше, как преимущества родительских и семейных сообществ. В ситуации эмоциональной привязанности, в составе группы люди могут легче и быстрее подвергаться психологическому воздействию, разнообразным внушениям, близким сектантским. И вчерашние традиционные воззрения на семью и воспитание могут подменяться новыми идеями. Освоение нового знания и опыта, приобретаемого в сообществе, может стать «перекосом сознания» в сторону нетрадиционный практик, фобий и мистических представлений. Например, полный отказ от медицинской помощи или оздоровительные практики, угрожающие здоровью. Также необходимо тщательно проверять сведения об образовании и опыте специалистов родительских и семейных сообществ, чтобы консультации не были псевдонаучными, вводящими в заблуждение. 

Иными словами, родительские и семейные сообщества являются мощным средством возрождения традиционных семейных ценностей и опыта супружества, воспитания детей, позволяют в дружеской, эмоционально теплой обстановке делиться знаниями и переживаниями, находить отклик, получать поддержку разного рода, оказываемую как привлеченными специалистами, так и более опытными родителями.

