Занятие: Сиротство как междисциплинарная проблема
Задание:

1. Изучить предложенный лекционный материал.
2. Ответить на вопрос: Назовите особенности социализации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с учетом знания о философских, социологических, психологических, социально-педагогических аспектов проблемы. 
Проблема сиротства, особенности социализации детей, оставшихся без попечения родителей, активно рассматривается в философских, психологических, педагогических, социологических исследованиях. В философии сиротство рассматривается с позиций проявления отчуждения, в психологии – с точки зрения материнской и социальной депривации, в педагогических – с точки зрения виктимности, в социологических – с позиций одиночества и стигматизации.

Одной из причин сиротства является отчуждение. Отчуждение понимается как «превращение продуктов человеческой деятельности во враждебные, чуждые, над ним господствующие силы, порабощающие его и таящие угрозу разрушения его индивидуального и общественного бытия, его телесной и духовной природы» (словарь). Различают экономическое, политическое, религиозное, идеологическое, информационное, психологическое, нравственное отчуждение. Снятие отчуждения является одной из важных философских проблем и глобальных задач современности. Основным средствам снятия является гуманизация общественных отношений. В обыденном же понимании отчуждение обычно мыслится как отсутствие близости, доверия, понимания, холодность в отношениях между людьми.
Сирота – это человек, лишенный родителей в возрасте, когда он зависит от них и нуждается в них. Собственно сиротами являются дети, чьи родители умерли. Кроме того, существуют еще и другие сироты:

- дети, чьи родители лишены родительских прав («лишенцы»);

- дети, чьи родители отказались от них сами («отказники»).

Таких детей называют социальными сиротами, поскольку физически родители существуют, но участия в заботе и опеке над ребенком не принимают. Отчуждение от кровной семьи и кровных родителей может происходить по воле (отказ) или вопреки воле (смерть, лишение) родителей ребенка, но для самого ребенка факт отсутствия родителей всегда означает покинутость, брошенность, отчаяние. Ребенок в нормативной функциональной семье познает мир, других людей, себя самого с помощью и через родных взрослых людей и прежде всего матери. Ребенок-сирота, вынужден самостоятельно и в духовном одиночестве выстраивать свое личностное развитие.

В экзистенциальной философии человек представляется творцом своей жизни, который способен выбирать самого себя, свой путь, быть самим собой, нести ответственность за свои выборы. По мнению Т.А. Волынцевой,  «сиротство можно представить как исходный момент для жизненного старта, своеобразную точку бифуркации, в которой царит неопределенность будущего человека, но только от него самого за висит, будет ли свободным субъектом, проектирующим свою жизнь, выстраивающим ее по шагам, или же он будет пассивным объектом, подчиненным жизненным обстоятельствам и воле других людей» (Волынцева, С. 40-41). «Сирота обречен стать либо победителем жизни, либо отстраниться от нее. Среднего не дано», - отмечает Ю.И. Бойцов, и продолжает: «Бывает сиротство-безродство, сиротство окаменелое, бесчувствие, сиротство-варварство, не умеющее щадить ни своего, ни чужого, - из таких «сирот» выходят нигилисты и опричники» (Бойцов, С. 190). 

Одним из первых исследователей феномена депривации был известный ученый Дж. Боулби, который изучал особенности развития детей в условиях сиротских учреждений в 40-х – 50-х годах прошлого века. Результатом исследования стал вывод о неизбежных и трудно обратимых депривационных изменениях в развитии ребенка. А именно речь шла об отсутствии условий, при которых у ребенка формируются интимно-личностные устойчивые, эмоционально-насыщенные отношения с так называемым объектом привязанности, что крайне необходимо для развития здоровой, адаптированной и активной личности.

Предметом особенного внимания Дж. Боулби была природа связи ребенка с матерью (концепция привязанности). Ученый считал, что возникновение привязанности к матери (или лицу, ее заменяющему) – это инстинктивная система, которая активирует ответное материнское поведение и, тем самым, обеспечивает младенцу безопасную основу для исследования мира. Сензитивным периодом формирования привязанности у младенцев является период от шести месяцев до года. К 9-месячному возрасту в большинстве случаев привязанность оказывается сформированной и сохраняется в случае разлуки ребенка с матерью.
Представители гуманистической психологии в противовес психоаналитикам и бихевиористам утверждали, что человек как биологическая единица очень сильно отличается от всего остального животного мира. Человеку присуща способность пользоваться символами и мыслить абстрактно. Поэтому результаты экспериментов над животными не могут быть информативными для людей (работы А. Маслоу, К. Роджерса). Вместе с тем, в описании иерархии потребностей А. Маслоу описывается, что первыми, лежащими в основании самоактуализации человека, являются именно физиологические потребности и потребности в безопасности. Базисные физиологические потребности выживания являются основой для сохранения себя как представителя биологического вида (подобно представителям животного мира). На основе физиологических потребностей человек «вырастает» в необходимой безопасности и защищенности, без удовлетворения которых не произойдет самоактуализация.
В работах В.Н. Ослон, А.Б. Холмогоровой, И.В. Дубровиной, А.Г. Рузской отмечается, что тяжесть и глубина депривационных нарушений у сирот индивидуальны и зависят от времени наступления ситуации сиротства – чем младше ребенок, тем тяжелее и шире круг депривационных расстройств. Как отмечают исследователи, единого депривационного симптомокомплекса у детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, не существует. Однако, «отмечены и довольно характерные симптомы, симптомо-комплексы и синдромы, включающие:
- задержку и искажение интеллектуального развития;
- эмоциональные расстройства;

- волевые нарушения;

- коммуникативные нарушения» (Конева, С. 59).

Кроме того, для воспитанников интернатных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, бывает характерен «комплекс сироты». Комплекс сироты выражается в ощущении человеком собственной неполноценности, в пораженческом самовосприятии, проявляется в созависимости и недостатке автономности, в стремлении переживать боль и страдание. Подобное отношение к себе и к миру провоцирует постоянные конфликты и ссоры, проявление агрессии и аутоагрессии, как бы притягивая различные неприятности и несчастья.

В теории социально-педагогической виктимологии виктимность понимается как генетическая или приобретенная предрасположенность человека к становлению жертвой тех или иных неблагоприятных условий социализации (А.В. Мудрик, 1991). Сущность социализации состоит в том, что она формирует человека как члена того общества, к которому он принадлежит. Жизнедеятельность в семье предоставляет возможности эффективной социализации, наблюдения за примерами детско-родительских отношений, отношений супругов друг к другу, дает чувство защищённости в будущей самостоятельной жизнедеятельности. Сильнее других воспитательных воздействий на личность оказывает семейное влияние: по мере того, как человек становится старше, семейное влияние становится всё слабее, но оно никогда не будет утрачено в полной мере. При помощи воспитательных возможностей семьи реализуется первичная социализация детей. Главными задачами семьи являются:

- формирование первой социальной потребности ребенка - потребности в социальном контакте, базового доверия к миру и привязанности в младенчестве; 
- формирование предметно-орудийной компетентности в раннем возрасте и социальной компетентности в дошкольном детстве;

- сотрудничество и поддержка в освоении системы научных понятий и осуществлении самостоятельной учебной деятельности в младшем школьном возрасте; 
- создание условий для развития автономии и самосознания в подростковом и юношеском возрасте.
Г.В. Семья отмечает, что для воспитанников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей характерен повышенный уровень виктимности. Психофизические особенности детского и подросткового возраста – любопытство, жажда приключений, доверчивость, внушаемость, неумение приспособиться к условиям, в которых возникает необходимость находиться, беспомощность в конфликтных жизненных ситуациях, а в ряде случаев и просто физическая слабость, обуславливают повышенную виктимность данной группы (цит. по Ершова Н.Н.). Депривационные условия интернатного учреждения способствует активизации и закреплению у воспитанников установки на поведение жертвы – социальной установки, возникающей на основе инфантилизма, иждивенчества, стремления к пассивной и выгодной адаптации с использованием неконструктивных стратегий, блокирующих преодоление трудных жизненных ситуаций, действующей на бессознательном уровне и определяющей специфический тип и характер взаимодействия с внешним миром (исследования М.А. Одинцовой).

В статье Е.С. Фоминых отмечается, что «условия депривации, присущие интернатным учреждениям/детским домам, обладают виктимогенным потенциалом, который способствует формированию и закреплению позиции жертвы у сирот» (Фоминых, С.102). Позиция жертвы у выпускников интернатного учреждения проявляется в следующем:

– постоянная оценк внешних факторов как тяжелых и непереносимых, подавляющих, по отношению к которым личность проявляет излишнюю конформность;

– нарушение социально-психологической адаптации, выражающееся в трудностях решения ежедневных проблем без внешней поддержки, устройства на работу, общения со взрослыми, создания семьи; невозможность изменять стратегии взаимодействия в зависимости от ситуации;

– акцентирование некоторых личностных особенностей: недоверие ко всем людям, кроме «своих», завистливость, чрезмерная критичность к другим, ожидание подвоха со стороны других, зависимость и др.;

– сензитивность к негативному воздействию общественных процессов, пассивную жизненную позицию, приспособление к ситуациям стагнирующим и разрушительным способом, закрытость, обособленность, потребительское отношение к жизни, асоциальное поведение, наркотизацию и др. Фактически до 30 % сирот становятся людьми без определенного места жительства, до 20 % – правонарушителями, до 10 % заканчивают жизнь самоубийством [Мудрик, 2007]
Сиротство является одной из самых сильных форм одиночества. Это положение доказывается исследованиями И. Ялома, который представил классификацию одиночества в зависимости от типа изоляции:

-
вызванное социальной изоляцией (отсутствие доступного круга общения людей, способных удовлетворить потребность в общении как таковом, в межличностных контактах);

-
вызванное эмоциональной изоляцией (вследствие отсутствия привязанности к конкретному человеку либо тогда, когда человек отделяет свои эмоции от воспоминаний о событии и становится неспособным к близким отношениям с другими людьми) (Ялом).

Полагаем, что ситуация сиротства и воспитание ребенка-сироты в учреждениях государственной опеки зачастую провоцирует формирование двух типов изоляции одновременно. Что существенно осложняет социализацию растущего человека.

Как отмечает Захарова Д.А., «характерными чертами детей-сирот, ощущающими себя одинокими являются следующие: они более пессимистичны, испытывают гипертрофированное чувство жалости к себе, ожидают от других людей только неприятностей, а от будущего – лишь худшего, они не общительны, стараются быть незаметными и не привлекать к себе внимание, чаще всего выглядят печальными» (Захарова)
Сиротство является социальным феноменом. С точки зрения теории стигматизации анализируется неравенство возможностей детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Сиротство приобретает социальный смысл через стереотипы восприятия «ущербности», «второсортности», «девиантности» детей-сирот, в результате чего к ним формируется определенное негативное отношение как стереотип коллективного сознания, категории, чьи потребности менее важны по сравнению с потребностями других (например, людей пожилого возраста, пенсионеров). И это прямым образом отражается на реализации мер социальной политики, финансировании, создания социальной инфраструктуры, разработке законодательства, защите их прав и интересов (Бессчетнова). О.В. Бессчетнова отмечает, что теория стигматизации позволяет увидеть процесс формирования отношения общества к индивидуальным отклонениям, в частности к сиротству. «Вместо проведения профилактической работы, оказания помощи семье в трудной жизненной ситуации, применение репрессивных мер со стороны общества способствует усилению девиантного поведения родителей, снижению их мотивации «бороться», «противостоять общественной системе», а отсутствие адекватной социальной и юридической помощи, усиление стигмы в связи с лишением их родительских прав не позволяют им восстановить свои права в будущем, вернуть детей в семью. В результате семья распадается, дети оказываются в условиях интернатной системы, родители еще больше деградируют, а государство получает еще одного воспитанника», - пишет автор (Бессчетнова). 

Основоположник теории стигматизации Э. Гофман полагал, что стигма наделяет образ человека не просто объективно негативными чертами, но именно теми чертами, которые оправдывали бы дискриминационное поведение по отношению к этим людям. Другими словами, цель стигматизации – оправдать отвержение людей, с существованием которых мы не можем смириться по тем или иным причинам. В исследовании Сайхановой Л.И. приводятся наиболее распространенные стигмы сиротства в современном российском обществе: «сиротство – деструктивное явление в обществе, сироты – незащищенная социальная группа, большинство сирот – будущие девианты; помощь сиротам – проявление милосердия; те, кто усыновляет сирот – богатые и достойные люди» (диссер, С. 9). 

Заслуживает внимания и еще один аспект в изучении проблемы сиротства – статистические данные показывают неравномерность половозрастных характеристик детей-сирот. Число детей, оставшихся без попечения родителей, состоящих на учете в Федеральном банке данных о детях, оставшихся без попечения родителей, по состоянию на 31 декабря 2018 года составляет 47 242 ребенка. По данным на август 2019 года в Федеральном банке данных о детях-сиротах и детях, оставшихся без попечения родителей, около 29 тыс. анкет мальчиков (2453 страницы) и 18 тыс. анкет девочек (1497 страниц). Количество сирот-девочек в более чем 1.5 раза меньше, чем сирот-мальчиков. Количество детей старше 10 лет составляет более 2/3 от общего количества детей состоящих на учете в Федеральном банке данных о детях, оставшихся без попечения родителей. Таким образом, сравнение данных позволяет сделать вывод о том, что среднестатистический ребенок-сирота в современной России – это мальчик подросткового возраста.

