Эссе по фильму «Я и другие»

Данный фильм заставляет задуматься над происходящим в обществе, поднимает проблемы стадного поведения и слабости личности. 

Каждый эксперимент, показанный в фильме, призван заставить нас задуматься, взглянуть на себя со стороны: что мы знаем о себе, о своей психологии, насколько мы самостоятельны в своих суждениях и как влияют на нас другие. Несомненный плюс фильма в том, что он позволяет взглянуть на себя со стороны.

Для человека, который живет в обществе, несомненно, важно чужое мнение, срабатывает стадный инстинкт. Не все понимают, что это неправильная позиция, что каждый человек является индивидуальной личностью, и у каждого человека есть свое, отличающееся от всех, мнение.

Когда человек находится в каком-либо окружении, которое навязывает  совсем другие, отличающиеся от твоих, мысли, то человек начинает переосмысливать свое мнение, нервничать, искать что-то схожее в том, что сказали другие . Мнение других очень давит на человека. Сильные люди справляются с данным давлением и все же отстаивают свое мнение, а некоторые сдаются и ведутся на поводу у большинства.  

Для меня этот фильм оказался очень интересным, я могла увидеть со стороны как люди легко «переобуваются», меняют свое мнение под давлением общества.
После просмотра фильма я поняла одну важную вещь. При любых обстоятельствах нужно оставаться при своем мнении, отстаивать его и никогда не сдаваться.

