
Тема: ПРИЕМЫ СОЗДАНИЯ НОВЫХ ИДЕЙ

Приемы создания новых идей можно обобщить,представив их в следующих группах:

1) преодоление существующих шаблонов;

2) высвобождение от критического мышления;

3) поиск новых решений;

4) рассмотрение с различных сторон;

5) отказ от негативного мышления;

6) использование случая;

7) готовность к благоразумному риску;

8) экзотические приемы.

1. Преодоление существующих шаблонов. Существующие стереотипы мышления мешают нам быть открытыми для новых идей. Р. М. Грановская и Ю. С. Крижанская считают, что преодолеть шаблоны возможно, осознав их. Авторы выделяют следующие виды стереотипов.


Общественное мнение – упрощенная картина мира, которую поддерживает большинство людей. 

1. Эффект ореола – знаменитому человеку приписывают гораздо больше возможностей, чем он на самом деле обладает.

2. Эффект порядка – информации, полученной раньше, больше доверяют. 

3. Эффект проекции – приятному человеку больше доверяют, чем неприятному. приятному. 

4. Давление авторитетов – опираясь на авторитеты, пример: группа именитых ученых Французской академии отвергла идею железнойдороги, так как железные колеса будут скользить по железным рельсам. 

5. Абсолютизация имеющихся знаний. С точки зрения Т. Куна , наш способ мышления связан с господствующей парадигмой, неким стереотипом логических выводов, свойственным коллективу современных ученых. Стереотип этот обусловлен действующими на данном этапе психологическими и социальными факторами.


Эдвард де Боно в книге «Рождение новой идеи»  дает следующее метафорическое определение шаблонному мышлению: «Шаблонное мышление - это углубление одной и той же ямы; нешаблонное – это попытка копать где-то в другом месте». «Почему мы продолжаем копать наполовину выкопанную яму?», – спрашивает Боно. Во-первых жалко усилий, а во-вторых, образование прививает уважение к старым ямам. 


Для того чтобы избежать шаблонного мышления, необходимо:

– выделить и записать идею, которая является господствующей в данной ситуации, и отказаться от нее, тем самым избежать ее влияния;

– приняв на первых порах господствующую идею, довести ее до абсурда.

Иногда шаблонное мышление экономит время: полезно сначала проанализировать, а надо ли искать другую яму.
2. Высвобождение от критического мышления
Известен метод, разработанный Осборном для коллективного решения проблем. Метод называется мозговым штурмом или брейнстормингом; его основные правила:
1) группа из 7–10 человек; желательно, чтобы были представители различных профессий и несколько человек, сведущих в заданной проблеме;

2) запрет критики – нельзя прерывать, критиковать, можно хвалить и развивать;

3) участники сидят в креслах по кругу в состоянии релаксации;

4) все высказывания фиксируются на магнитофоне или в стенограмме без авторства;

5) собранные высказывания передаются группе экспертов для отбора ценных идей, как правило, таких идей 10%. Участники в состав экспертов не входят. 


В мозговом штурме иногда специально выбирают самую абсурдную идею и доводят ее до реальной.
3. Поиски новых решений 

Использование различных способов описаний одного и того же явления. Смещение акцента внимания. Эдвард Дженнер, вместо вопроса о том, почему люди заболевают оспой, попытался выяснить, почему доярки не болеют ею. В результате он выяснил, что доярка, переболев безвредной коровьей оспой, приобретают иммунитет к обычной оспе.


Жесткость словоупотребления и жесткость классификаций, которые научился использовать человек, мешают ему изменять подходы к решению проблем. 

Избежать влияния фиксированных частей какой-то проблемы можно, разделив эти части еще на более мелкие части. Можно увеличивать способы соединения различных частей: чем их

больше, тем вероятней получить новое решение. Иногда решению проблемы препятствуют неверно установленные границы, в которые должно уложиться решение. (Пример с Колумбом и яйцом: друзья шутили над Колумбом, говоря, что открыть Америку не составляло труда: от него требовалось только плыть все время на запад, Колумб предложил им поставить яйцо на попа, друзья отказались. Тогда Колумб, разбив кончик яйца, поставил его. Друзья сказали, что так нельзя. Но ведь и плыть на запад в то время считалось безрассудством.) Шаблонно мыслящие люди воспринимают нешаблонное решение как своего рода надувательство.
4. Рассмотрение с различных сторон 


Рассмотрение проблемы с различных сторон предполагает использование всевозможных вопросов и ассоциаций. Разработаны специальные системы, позволяющие создать условия для ассоциаций.

Метод синектики (автор У. Гордон)
Обязательное выполнение четырех специальных приемов, основанных на:

– прямой аналогии – подумайте как решаются задачи, похожие на эту;

– личной эмпатии – попробуйте войти в образ данного в задаче объекта и рассуждать с его точки зрения;

– символической аналогии – дайте в двух словах образное определение задачи;

– фантастической аналогии – представьте, как бы эту задачу решали

сказочные волшебники.
Метод фокальных объектов
Признаки нескольких случайно выбранных объектов переносят на рассматриваемый объект (объект в фокусе внимания), необычное сочетание позволяет преодолеть косность и инерцию – в фокусе карандаш – случайный объект тигр – полосатый карандаш, клыкастый карандаш.
Метод морфологического анализа
Вначале выделяют главные характеристики объекта-оси, а затем по каждой из них записывают всевозможные варианты-элементы.
Метод контрольных вопросов
Используется список наводящих вопросов.

А если сделать наоборот?

А если изменить форму объекта?

А если взять другой материал?

А если уменьшить или увеличить объект?

5. Отказ от негативного мышления
Вместо негативной оценки полезно спросить себя, а что в этой идее хорошего; идея может пригодиться в будущем.

6. Использование случая
В истории науки известно множество как бы случайных открытий. Известен пример с открытием пенициллина Флемингом, который случайно заглянул в чашки Петри, не мытые лаборантом, и обнаружил там чудодейственную плесень.

Полезно использовать приемы ускорения процесса случайности.

А. Игра – шаблонно мыслящие люди стыдятся играть.

Б. Метод мозгового штурма.

В. Подвергнуть себя умышленно действию множества возбуждающих средств – рынок, путешествие, универсальный магазин.

Г. Представить возможность развития всех направлений идей одновременно (пример со скрепками: цепочку можно составить и можно просто встряхивать скрепки в коробке и тоже получить нечто вроде цепочки).

Д. Взять любой предмет из окружения и посмотреть, в какой мере он соответствует вашей проблеме.

Е. Позволить себе отдаться во власть посторонних воздействий.

7. Приемлемость благоразумного риска – Генри Форд утверждал, что

неудача – это возможность начать все сначала, но более интеллигентно.

8. Экзотические методы:
- ведение в особое состояние психики – активация бессознательного;

- внушение в состоянии гипноза воплощения в другую личность;

- гимнастика ума, направленная на активизацию и синхронизацию активности левого и правого полушария.
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