Тема: ИЗМЕРЕНИЕ ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА
При измерении творческого потенциала полезно рассмотреть все уровни психики, которые в той или иной мере сопутствуют творчеству.
1. Креативность связана напрямую с воображением, но само воображение, особенно в научном творчестве, может привести к нереальной гипотезе.

2. Логическое мышление позволяет проверить соответствие гипотезы реальности, иногда его называют общими способностями, или интеллектом.

3. Личностные качества, поддерживающие творческий процесс.

4. Специальные способности, связанные с той или иной конкретной деятельностью и обеспечивающие ее успешность.
Связь между интеллектом и креативностью и творчеством неоднозначна. Креативность – способность генерировать новые идеи, а интеллект определяется как способность иметь дело с абстрактными символами и отношениями. Ряд авторов рассматривают интеллект как способность адаптироваться к новым ситуациям или использовать результаты опыта, что фактически означает способность к обучению.
1. Креативность. Х. Е. Трик в своей монографии «Основные направления экспериментального изучения творчества»  выделяет следующие темы исследований:
1) креативность как продукт;

2) креативность как процесс;

3) креативность как способность;

4) креативность как черта личности в целом.

1. Креативность как продукт. При исследовании продуктов выделяются три основные характеристики – количество, качество и значимость.
Оценка качества и значимости бывает затруднительна. В некоторых случаях научных исследований признание может быть запоздалым или, наоборот, неадекватным. Личное обаяние автора может оказаться слишком сильным и повлиять на признание весьма посредственных результатов.
2. Креативность как процесс. Изучается сама динамика и особенности протекания творческой работы. Использовать можно тесты Роршаха, ТАТ (тест тематической апперцепции), тест отдаленных ассоциаций RAT Медника.

В тесте Роршаха следует отмечать следующие особенности:

а) стремление к четкому восприятию формы – устойчивость внимания, концентрация внимания, аналитические способности;


б) если сначала дается целостный ответ, а затем рассматриваются детали – дисциплина логического мышления;

в) количество целостных ответов не менее 70% – абстрактное мышление;

г) баланс между оригинальными и тривиальными ответами – хорошее соотношение между эмоциональными и ассоциативными компонентами интеллекта;

д) ответы, включающие движение, говорят о способности к творчеству.

Тест ТАТ, в котором испытуемые придумывают рассказы, связанные с темами, представленными на рисунках, может быть также использован для оценки процесса творчества.

Тест Медника. Американский психолог С. Медник обратил внимание на способность творчески одаренных людей работать с отдаленными ассоциациями. Он разработал тест отдаленных ассоциаций RAT – найти слово, объединяющее предыдущие слова, например:

изумруд и молодой – зеленый небо, кровь, Дунай – голубой крыса, голубой, коттедж – сыр rat – cheese, blue – cheese, cottege – cheese.

Тест идей Шмидта  – оценивает готовность к придумыванию идей. В процессе оценки результатов теста полезно оценивать реальность реализации предложенных идей; если они не реализуемы, то можно говорить о наличии невротической компенсации замещающей творческие данные.
3. Креативность как способность. Существуют разработанные батареи тестов для оценки разных качеств, связанных с креативностью. Рассмотрим вкратце работы Гилфорда , Торренса .

Тест Гилфорда измеряет четыре основных фактора креативности.

Оригинальность – способность продуцировать отдаленные ассоциации, необычные ответы. Тесты:

а) предлагается некий текст: испытуемый должен предложить как можно больше названий к нему;

б) описывается несколько гипотетических ситуаций: испытуемый должен придумать все возможные их последствия.

Семантическая гибкость: 

а) дается 5 объектов, но только с помощью одного можно решить проблему – например, разжечь огонь – авторучка, огурец, карманные часы, лампочка, шарик;

б) даются два объекта: необходимо соединить их так, чтобы получился полезный третий.

Образная адаптивная гибкость – способность изменить форму стимула так, чтобы увидеть в нем новые возможности;

Семантическая спонтанная гибкость – способность продуцировать разнообразные идеи в сравнительно неограниченной ситуации;

а) испытуемый должен предложить все возможные способы применения обычных вещей (кирпича);

б) испытуемый должен перечислить как можно больше объектов принадлежащих к названному классу.

Тест Торренса построен на основе его представления о креативности как способности к обостренному восприятию недостатков, пробелов в знаниях, недостающих элементов, дисгармонии и т. д.

Творческий акт включает ощущение проблемы, поиск решения, возникновение гипотезы, проверку гипотез, сообщение результатов. Тесты Торренса можно разделить на вербальные и образные, и оценивают они оригинальность, беглость, разработанность, гибкость идей.
2. Тесты на оценку логического мышления. Существуют батареи тестов, оценивающие общий интеллект (Векслер, Амтхауэр, Айзенк и отдельные тесты, оценивающие логическое мышление – тест Равена).

Тесты интеллекта оценивают различные качества ума – такие, как память, вербальное мышление, образное мышление, пространственное представление. Иногда их полезно также использовать для оценки специальных способностей, например к конструированию. Интересно отметить, что есть умственно недостаточные индивиды с высоко развитой одной функцией – ученые идиоты. Описывается 27-летний человек с умственным развитием 3-летнего, он так и не научился говорить, он может продолжить любой цифровой ряд, начатый и составленный по какой-либо арифметической закономерности, например, если написать ему цифры 2, 4, 8, он продолжит 16, 32, 64; если вы напишите 2, 4, 16, то он продолжит, и 6-й член этого ряда будет уже 4 294 967 296. Однако такие ярко выраженные отдельные способности не обеспечивают всех необходимых условий для творческого процесса. Полезно знать также, что чем старше и одареннее люди, тем специализированней их способности и меньше роль общего фактора.

Интеллект, относительно недифференцированный в детстве, с возрастом становится все более специализированным.

Собственно логическое мышление можно измерить с помощью теста возрастающей трудности Равена. Тест невербальный и достаточно точно оценивает логические возможности. Можно доверять также данным, полученным по шкале интеллекта в личностном тесте Кетелла.

Сочетание креативности и логического мышления позволяет предположить научный творческий потенциал.
3. Креативность как черта личности в целом. Многие авторы подчеркивают важность личностных качеств в процессе творчества и связывают креативность с самоактуализацией личности. Тест Баррона. Тест заключается в выборе из набора черно-белых чернильных рисунков тех, которые ему больше нравятся. Предпочтение сложных рисунков – неправильных, ассиметричных, нечетких – обнаружилось у одаренных людей. Баррон нашел положительную корреляцию между выполнением этого теста и такими чертами личности, как беглость речи, импульсивность, независимость суждений, оригинальность и широта интересов.

Исследователи отмечают необходимость приближения условий тестирования к естественным, то есть важно, например, снимать ограничения во времени и не создавать атмосферу соревнования.
4. Отдельные способности. Тесты по интеллекту, в частности, тест структуры интеллекта Амтхауэра (ТСИ) можно рассматривать как тесты по оценке отдельных способностей (гуманитарных способностей, естественно-научных, технических и математических способностей).

Существуют также отдельные тесты для оценки специальных способностей, например, тесты для оценки способности к физическому мышлению; можно использовать тест Беннета (тест механической понятливости). В художественном творчестве обычно специальные способности оцениваются непосредственно по творческому результату.


Психофизиологическим показателем творческой одаренности является также особенность синхронизации работы левого и правого полушарий мозга.

Оценить синхронизацию позволяет субтест из миокинетического теста Мираи-Лопеца. Субтест предлагает испытуемым одновременно правой и левой рукой заканчивать две фигуры (одной рукой круг, а другой квадрат).

При оценке творческих возможностей полезно также обратиться к тестам, оценивающим когнитивные стили. Тест включенных фигур Готшильда  оценивает полезависимость – поленезависимость мышления – очень важное качество, так как поленезавимость предполагает самостоятельное мышление, которому не мешает сложившаяся жесткая структура восприятия. 

Тест Кагана, в котором испытуемый должен найти среди множества представленных вариантов объект, соответствующий эталону, предполагает рефлексивность мышления, умение тонко дифференцировать стимулы.

Отдельные способности, связанные с конкретным видом художественного творчества, на практике оцениваются по продукту деятельности, будь то живопись, литература, актерское мастерство или другой вид искусства. Общую совокупность отдельных качеств, востребованных в процессе работы невозможно оценить отдельно взятым тестом.
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