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Задание 2
Переход от одной эпохи к другой происходит в результате кризиса, в котором разрешается движущее противоречие между уровнем развития двух сфер: развитые операционно-технические способности не соответствуют наличествующей мотивационной сфере ребёнка. Каждая эпоха состоит из 2 периодов, различающихся тем, какая система является преобладающей: первый период внутри каждый эпохи связан с развитием мотивационно-потребностной сферы, а второй — операционно-технической. Кризис при переходе от одного периода к другому внутри эпохи связан с несоответствием сформировавшихся мотивов и потребностей с теми возможностями реализации деятельности, которые есть у ребёнка.
В процессе усвоения общественно выработанных способов действий с предметами происходит всестороннее интеллектуальное развитие ребёнка и формирование его как члена общества. Взрослый выступает перед ребёнком не со стороны случайных и индивидуальных качеств, а как носитель определённых видов общественной деятельности, осуществляющий определённые задачи и подчиняющийся определённым нормам. В то же время, из внешних свойств деятельности взрослого не следуют её задачи и мотивы: она для ребёнка воспринимается как преобразование или производство предметов.
Ребёнок в процессе своего развития находится во взаимодействии с окружающими его предметами и взрослыми. Использование ведущей деятельности в качестве критерия периодизации позволяет выделить две системы деятельности: «ребёнок — общественный предмет» и «ребёнок — общественный взрослый». Физические свойства предметов не содержат в себе информацию об общественном происхождении предметов, о выработанных способах действий с ними.
Согласно Д. Б. Эльконину всё детство разделяется на 3 эпохи. Переход от одной эпохи к другой происходит в результате кризиса, в котором разрешается движущее противоречие между уровнем развития двух сфер: развитые операционно-технические способности не соответствуют наличествующей мотивационной сфере ребёнка. Каждая эпоха состоит из 2 периодов, различающихся тем, какая система является преобладающей: первый период внутри каждый эпохи связан с развитием мотивационно-потребностной сферы, а второй — операционно-технической. Кризис при переходе от одного периода к другому внутри эпохи связан с несоответствием сформировавшихся мотивов и потребностей с теми возможностями реализации деятельности, которые есть у ребёнка. В периодах можно выделить более мелкие единицы — фазы. 
Эпоха раннего детства (0-3 лет) 
Данная эпоха начинается с кризиса новорожденности. Кризис порождается противоречием между полной беспомощностью ребёнка и его зависимостью от близкого взрослого с одной стороны, и отсутствием готовых форм общения, с другой. Разрешение кризиса происходит к 2 месяцам и связано с появлением индивидуальной психической жизни и потребности в общении (комплекс оживления).
Период младенчества (2 месяца-1 год) 
Социальная ситуация развития: связанность, «слитость» ребёнка с матерью, все формы активности младенца опосредованы взрослым; ребёнок вплетён в деятельность ухаживающего взрослого. Эту ситуацию развития называют ситуацией «Пра-Мы».
Ведущая деятельность: непосредственное эмоциональное общение с взрослым (мотивационная сфера)
Новообразования: ходьба, эмоционально-заряженные представления, открытие своего физического Я (понимание своего облика в зеркале), выделение себя в мире людей.
Период раннего детства (1-3 лет) 
Социальная ситуация развития: распад «Пра-Мы», появление относительной самостоятельности и автономности в передвижении, возрастающий интерес к предметам приводит к необходимости изменения привычных средств общения, взрослый теперь воспринимается не как посредник между ребёнком и окружающим миром, а как помощник при их взаимодействии.
Ведущая деятельность: предметно-орудийная, взаимодействие с предметами как с социальными орудиями (операционно-техническая сфера).
Новообразования: речь; открытие себя в качестве субъекта деятельности — стремление самостоятельно выполнять деятельность, которую выполняет взрослый, появление местоимения «Я»; чувство гордости за свои достижения
Эпоха детства (3-11 лет) 
Период дошкольного детства (3-7 лет) 
Социальная ситуация развития: распад совместной деятельности с взрослым; поведение взрослого выступает образцом, который моделируется ребёнком в совместной со сверстником деятельности.
Ведущая деятельность: сюжетно-ролевая игра (мотивационно-потребностная сфера).
Новообразования: преодоление эгоцентризма, усвоение первых этических категорий добра и зла, развитие произвольности поведения, формирование наглядно-образного мышления, появление первичной иерархии мотивов, открытие себя в качестве носителя внутреннего мира, возникновения внутренней позиции школьника (высокая познавательная мотивация, желание учиться), знаково-символическая функция сознания (возможность использовать один предмет в качестве заместителя другого).
Младший школьный возраст (7-11 лет) 
Социальная ситуация развития: изменение привычной формы жизни ребёнка, появление нового взрослого — социального взрослого. Две линии развития отношений: «ребёнок-близкий взрослый» и «ребёнок- социальный взрослый».
Ведущая деятельность: учебная, направлена на овладение универсальными способами действий в системе научных понятий (операционно-техническая сфера).
Новообразования: произвольность психических процессов, рефлексия, планирование, формирование воли, интеллектуализация психических функций, знаковое опосредование психических процессов, теоретическое мышление.
Эпоха подростничества (12-17 лет) 
Младший подростковый возраст (12-15 лет) 
Социальная ситуация развития: общей характеристикой является расширение сферы социальной активности и изменение отношений с учителями, сверстниками, родителями. Переход в среднюю школу сопровождается увеличением числа и разнообразия преподавателей, с которыми необходимо выстраивать отношения; отношения со сверстниками выходят за рамки учебной деятельности. Оформляются подростковые сообщества, в которых осваиваются нормы социальной жизни, нравственные нормы регуляции отношений. 
Ведущая деятельность: интимно-личностное общение, направленное на познание другого человека, себя, межличностных отношений, на усвоение норм социального поведения (мотивационно-потребностная сфера).
Новообразования: чувство взрослости, возникновение личностной рефлексии, и на её основе самосознания, открытие своего «Я».
Старший подростковый возраст (15-17 лет) 
Социальная ситуация развития: изменение характера учебной деятельности, она приобретает характер деятельности по самообразованию, подросток среди многообразия секций, курсов, возможных профессий, репетиторов и хобби находится перед профессиональным выбором.
Ведущая деятельность: учебно-профессиональная, которая предполагает овладение системой научных понятий в рамках предварительного профессионального самоопределения, приобретение профессиональных знаний и умений (операционно-техническая сфера).
Новообразования: профессиональное и личностное самоопределение, система ценностных ориентаций
Задание 3
	Возраст 
	Социальная ситуация развития
	Ведущая деятельность 
	Возрастные новообразования

	Младенчество
	связанность, «слитость» ребёнка с матерью, все формы активности младенца опосредованы взрослым; ребёнок вплетён в деятельность ухаживающего взрослого. Эту ситуацию развития называют ситуацией «Пра-Мы».
	непосредственно эмоциональное общение, личностное общение со взрослым внутри которого ребёнок учится предметным действиям.
	 ходьба, эмоционально-заряженные представления, открытие своего физического Я (понимание своего облика в зеркале), выделение себя в мире людей.


	Раннее детство
	распад «Пра-Мы», появление относительной самостоятельности и автономности в передвижении, возрастающий интерес к предметам приводит к необходимости изменения привычных средств общения, взрослый теперь воспринимается не как посредник между ребёнком и окружающим миром, а как помощник при их взаимодействии.
	предметно-орудийная, взаимодействие с предметами как с социальными орудиями (операционно-техническая сфера).

	речь; открытие себя в качестве субъекта деятельности — стремление самостоятельно выполнять деятельность, которую выполняет взрослый, появление местоимения «Я»; чувство гордости за свои достижения


	Дошкольник
	распад совместной деятельности с взрослым; поведение взрослого выступает образцом, который моделируется ребёнком в совместной со сверстником деятельности.

	сюжетно-ролевая игра (мотивационно-потребностная сфера).

	преодоление эгоцентризма, усвоение первых этических категорий добра и зла, развитие произвольности поведения, формирование наглядно-образного мышления, появление первичной иерархии мотивов, открытие себя в качестве носителя внутреннего мира, возникновения внутренней позиции школьника (высокая познавательная мотивация, желание учиться), знаково-символическая функция сознания (возможность использовать один предмет в качестве заместителя другого).




 Эссе на тему «Мои впечатления о Л. С. Выготском»
Лев Семёнович Выготский – один из самых известных психологов начала 20-ого века. Его новаторские идеи заключались в объединении психологии и педагогике. Изучив развитие детей, учёный создал несколько направлений в педагогике: педологию и коррекционную педагогику. Исследования Выготского  продолжили его ученики, применяя их на практике. Не может не впечатлить тот факт, что Выготский Л.С. за столь короткое время попробовал себя в нескольких сферах деятельности, написал множество работ. Но прежде всего его интересовала психология. Учёный поставил себе задачу – искать объяснения психических процессов во взаимодействии с окружающей средой. По его мнению, понять эти процессы можно только в развитии. Таким образом Выготский начал изучать детскую психологию. Позже это привело к созданию новой науки – педологии. Центром изучения в ней являлся ребёнок с точки зрения биологии, социологии, антропологий, педиатрии и т.д. Основной проблемой считалась социализация ребёнка. Выготский первый  выдвинул постулат о том, что социальное и индивидуальное развитие не противостоят друг другу. Он считал, что социальная среда является источником развития личности. На основании этого Выготский сформулировал закон культурного развития: в развитии ребёнка любая функция проявляется два раза – сначала в социальном аспекте, затем в психологическом. Множество идей и исследований Выготского по психологической педагогике подвергались критике. После смерти учёного его труды забылись, но спустя время многие исследователи заинтересовались работами Выготского и продолжили применять его идеи. Так, например, идея зоны ближайшего развития помогла оценивать потенциал обучаемости и оказалась плодотворной. На данный момент идеи Выготского популяризируются у нас и за рубежом.
Лекция 3
1. Натуралистический подход характеризуется прежде всего тем, что развитие  индивида происходит внутри него, в его природе, тогда как с точки зрения культурно-исторического подхода  развитие происходит в социальной среде. В натуралистическом подходе фактором развития является наследственность: одарённость, задатки, способности как природные особенности; созревание; фактор среды: как обстановка развития, в сходном значении как для животных, так и для человека; взаимодействие факторов наследственности и среды. Фактором развития в культурно-историческом подходе является обучение, деятельность самого ребёнка. Условия развития в натуралистическом подходе – наследственность и среда, в культурно-историческом – морфологические особенности мозга, общение. Форма развития в натуралистическом подходе – приспособление ребёнка к среде; по аналогии с развитием биологического типа – путём наследования свойства вида или путём накопления индивидуального опыта, в культурно-историческом – присвоение исторически сложившихся способностей, способов деятельности и мышления, овладение общественным опытом. Понимание хода развития в натуралистическом подходе – от индивидуального гуманоидного состояния к социальному существованию (социализация), в культурно-историческом – от социального к индивидуальному – по механизму интериоризации. Специфика развития человека в натуралистическом подходе – отрицается, нивелируется, подчиняется общим биологическим законам, в культурно-историческом – подчиняется действию общественно-исторических законов.
2. В отличие от низших психических функций высшие являются социально приобретенными: они опосредствованы социальными значениями, они произвольно контролируются субъектом и существуют как звенья в целостной системе психических функций, а не как изолированные единицы.
3. Высшие психические функции - культурные, а не натуральные психические процессы, они детерминированы не генетикой, а обществом и человеческой культурой.
Основные пункты, характеризующие ВПФ. Это функции:
· Социальные по своему происхождению - говорит о том, что это не нечто врожденное, эти процессы формируются прижизненно при непосредственном влиянии культуры (семьи, школы и пр.). Основной механизм - интериоризация, овнутрение внешнего во внутреннее.
· Опосредованные по строению - внутренним инструментом их осуществления являются культурные знаки. В первую очередь это речь, в целом - представления о том, что в культуре принято и понятно.
· Произвольные по характеру регуляции - человек может ими сознательно управлять
0. Законы психического развития по Л. С. Выготскому:
• неравномерность
• цикличность
• «метаморфозы»
• пластичность и возможность компенсации
• сочетание процессов эволюции и инволюции 
0. В периодизации Л. С. Выготского используются три критерия:
• смена стабильных и критических периодов в развитии ребёнка
• социальная ситуация развития
• центральное возрастное новообразование
0. В результате возрастного развития возникающие к концу данного возраста новообразования приводят к перестройке всей структуры сознания ребенка и тем самым изменяют всю систему его отношений к внешней действительности и к самому себе. Ребенок к концу данного возраста становится совершенно иным существом, чем тот, которым он был в начале возраста. Но это не может не означать и того, что необходимо должна измениться и социальная ситуация развития, сложившаяся в основных чертах к началу какого-то возраста. Ибо социальная ситуация развития не является ничем другим, кроме системы отношений между ребенком данного возраста и социальной действительностью. И если ребенок изменился коренным образом, неизбежно должны перестроиться и эти отношения. Прежняя ситуация развития распадается по мере развития ребенка, и столь же соразмерно с его развитием складывается в основных чертах новая ситуация развития, которая должна стать исходным моментом для следующего возраста. Исследование показывает, что такая перестройка социальной ситуации развития и составляет главное содержание критических возрастов. Согласно закону динамики развития, силы, движущие развитие ребенка в том или ином возрасте, с неизбежностью приводят к отрицанию и разрушению самой основы развития всего возраста, с внутренней необходимостью определяя аннулирование социальной ситуации развития, окончание данной эпохи развития и переход к следующей, или высшей, возрастной ступени.
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