Раздел 1. ФОНЕТИКА
ЛЕКЦИЯ 1. АРТИКУЛЯЦИЯ РУССКИХ ЗВУКОВ
План
1. Основные понятия.

2. Строение артикуляционного аппарата. Речевой аппарат, его устройство и функции. Профиль органов артикуляции их функции и механизмы.

3. Образование звуков речи.

4. Характеристика органов речи.

1. Основные понятия

Артикуляция – это деятельность речевых органов, связанных с произнесением звуков речи и их различных компонентов, составляющих слоги, слова.
Артикуляционный аппарат – система органов, включающая гортань, голосовые складки, язык, мягкое и твердое нёбо, (ротоглотку), зубы верхней и нижней челюсти, губы, носоглотку, твердое небо.
Органы речевой артикуляции – органы, которые обеспечивают движение ротовой полости. Основными органами артикуляции являются язык, губы, челюсти (верхняя и нижняя), твердое и мягкое небо, альвеолы. Из них язык, губы, мягкое нёбо и нижняя челюсть являются подвижными, остальные – неподвижными. 
Речевой аппарат - совокупность органов человека, необходимых для производства речи.
Уклад (артикуляционный) – положение, которое органы занимают (принимают) при движении.
Фонетика - это раздел науки о языке, изучающий его звуковой строй. Фонетика изучает звуки, фонемы, слоги, ударение и интонацию. При изучении фонетики принимается во внимание как акустический аспект (ведь звук речи, как и любой другой звук, имеет свои физические характеристики), так и артикуляционный (сосредоточивающийся на способах образования звуков речи).
Особое значение для артикуляции имеют органы ротовой полости и сама ротовая полость. Именно в ней голос многократно усиливается и дифференцируется на определенные звуки, то есть обеспечивается возникновение фонем. Следует различать понятия звук и фонема. 
Здесь же, в ротовой полости, образуются звуки нового качества – шумы, из которых впоследствии формируется членораздельная речь. Способность дифференцировать голос в определенные фонемы происходит потому, что все органы ротовой полости находятся в движении. Меняется размер и форма рта, образуются преграды, которые либо замыкают, либо суживают ротовую полость:
- при замыкании поток воздуха задерживается, чтобы потом с шумом прорваться через эту преграду и это способствует возникновению определенных звуков речи;
- при сужении возникает достаточно длительный шум, который происходит в результате трения воздушного потока о стенки суженной полости и это вызывает возникновение другого рода речевых звуков.
0. Речевой аппарат, его устройство и функции частей.

Речевой аппарата состоит из 3 отделов:
Дыхательный отдел: грудная клетка, легкие, бронхи, трахея. 
Голосовой отдел: гортань, голосовые складки. 
Артикуляционный отдел: надгортанные полости и органы, находящиеся над гортанью.
Образование дыхания человека является физиологическим процессом. Люди дышат рефлекторно, не задумываясь об этом. Дыхание осуществляется особыми центрами нервной системы человека, и оно состоит из трех непрерывных и следующих друг за другом этапов (фаз): вдох, пауза, выдох.
Человек всегда говорит на выдохе и создаваемый им поток воздушной струи осуществляет одновременно две функции: голосообразующую и артикуляционную. Любое нарушение этого правила искажает звучание речи. Именно поэтому, очень важно уделять время работе над речевым дыханием.
К дыхательным органам относятся: легкие, бронхи, трахея, межрёберные мышцы, а также диафрагма. Именно на нее опираются главные мышцы человека. Диафрагма – эластичная мышца, имеющая форму купола в расслабленном состоянии. Когда она и межреберные мышцы сокращаются, то объем грудной клетки человека увеличивается и происходит вдох. И наоборот, когда они расслабляются – выдох.
Произнесение речи связано с дыханием: речь образуется в момент выдоха. Дыхание в момент речи вдвое реже обычного дыхания.
Расширенная часть трахеи – гортань, состоит их хрящей, между которыми натянуты голосовые связки.
При обычном дыхании связки расслаблены, голосовая щель открыта, воздух свободно проходит через гортань.
При говоре голосовые связки напряжены и сближены, дрожат от колебания воздуха. В результате появляется голос. Он участвует в образовании гласных и согласных.
0. Образование звуков речи

Каждый звук имеет 3 артикуляционные фазы: 
· приступ  (экскурсия; переход органов речи из спокойного состояния в положение,  требуемое произносительным звуком),

· выдержка (сохранение положения органов для произнесения звуков),

· отступ  (рекурсия; выход органов речи и положения выдержки или приступа к артикуляции следующего звука)

Основные органы артикуляции: язык, губы, челюсть, твердое и мягкое нёбо, альвеолы.
Особое значение для артикуляции имеют органы ротовой полости и сама ротовая полость, именно в ней голос многократно усиливается и дифференцируется на определенные звуки, т.е. обеспечивается возникновение фонем.
Таким образом происходит формирование фонем.
Надгортанные полости: рот, нос, глотка.
Надгортанные полости являются резонаторами (воздушные столбы), благодаря которым усиливаются составные тоны звука, пройдя ротовую и носовую полости звук окончательно оформляется и приобретает характерный тембр, который свойственен только этому звуку.
Непосредственно к гортани примыкает глотка. Верхняя часть глотки – носоглотка. Полость глотки переходит в 2 полости – ротовую  и носовую, которые разделены нёбом. 
Мягкое нёбо+язычок (увула) = нёбная занавеска
Если небная занавеска приподнята, то воздух идет через рот =˃ротовые звуки.
Если она опущена, то через нос=˃носовые звуки
Полость рта 
· активные органы

· резонатор

Благодаря движениям языка, губ, нижней челюсти образуется звук.
0. Характеристика органов речи

Все органы речи делятся на активные и пассивные
Активные органы речи подвижны и выполняют основную работу при артикуляции: голосовые связки, задняя стенка зева (глотки), нёбная занавеска, язык и губы.
Пассивные органы речи неподвижны и исполняют вспомогательную работу при  артикуляции: твердое нёбо, альвеолы и зубы, иногда пассивную роль выполняет задняя стенка зева (глотка).
Функции органов речи:
Основная функция:
- подача воздуха
Основная функция гортани:
- образуется голос
Воздушная струя:
- артикуляционная (произносительная)
Функции полости рта:
- образование различных преград
Шейная мышца:
- замыкает и образует определенный уклад совместно с мышцей рта для произнесения звуков, изменяет форму ротовой полости.
ЛЕКЦИЯ 2. АРТИКУЛЯЦИЯ РУССКИХ ЗВУКОВ
План
1. Система вокализма русского языка. Артикуляция гласных.

2. Классификация русских гласных.

3. Русское ударение.

4. Трудные случаи (редукция).

1. Система вокализма русского языка. Артикуляция гласных.
Гласные звуки – это звуки речи, при образовании которых выходящая струя воздуха не встречает препятствий в полости рта, и поэтому в акустическом плане характеризуются преобладанием тона или голоса.
Гласный звук состоит только из голоса. При произнесении гласных звуков струя воздуха не встречает преград.
В русском языке 6 гласных звуков: [а], [о], [э], [и], [ы], [у]. Они наиболее отчетливо слышатся под ударением.
На письме гласные звуки обозначаются буквами. Всего гласных букв 10. Буквы А, О, У, Ы, Э обозначают твёрдость предыдущих согласных звуков, а буквы Я, Ё, Ю, И, Е обозначают мягкость согласных звуков.
2. Классификация русских гласных
Классификация русских гласных основана на трех признаках:
1) участие губ;
2)степень подъема языка по вертикали по отношению к нёбу;
3) степень продвинутости языка вперед или назад по горизонтали.
По участию губ гласные делятся на огубленные (лабиализованные – от лат. labium «губа») и неогубленные (нелабиализованные). К лабиализованным относят звуки [о] и [у], причем степень лабиализованности [у] выше. Остальные гласные – нелабиализованные.
По степени подъема языка  различают гласные  
· верхнего подъема [и], [ы], [у], при образовании которых язык занимает крайнее верхнее положение; 

· гласные среднего подъема [э], [о] , при образовании которых язык почти не сдвигается с исходной позиции, 

· гласный нижнего подъема [а] , при образовании которого язык и нижняя челюсть занимают крайне нижнее положение. 

· По степени продвинутости языка вперед или отодвинутости назад выделяют гласные переднего ряда  [и], [э], при образовании которых язык выдвигается вперед, приподнимается его передняя часть; 

· гласные среднего ряда  [ы], [а], при образовании которых язык незначительно подается вперед, приподнимается средней частью при образовании  [ы], либо лежит плоско при образовании [а]; 

гласные заднего ряда - [о] и [у] – образуются путем приподнимания задней части языка к нёбу.
Гласные буквы Я, Ё, Ю, Е обозначают ДВА звука (согласный звук [й❜] + гласный звук) в следующих случаях:
· в начале слова: ель [й❜эл❜], ёж [й❜ош], юла [й❜ула́]

· после разделительных мягкого и твёрдого знаков Ь и Ъ: вьюга [в❜й❜у́га], съела [сй❜э́ла]

· после гласной: маяк [май❜а́к], поют [пай❜у́т]

В русском языке звуков шесть: [и], [ы], [у], [э], [о], [а]. 
Но букв десять: а, о, э, и, у, ы, е, ё, ю, я.
Чтобы отличить звуки от букв, мы ставим их в квадратные скобки: [t]/[t‘] 
Гласные можно легко тянуть, петь.
Принято обозначать: 
[t] - любой твердый согласный; 
[t'] - любой мягкий согласный;
[а] - любой гласный фонетического треугольника ;
Качество гласных зависит главным образом от двух факторов: позиции гласного по отношению к ударному слогу и твердости/мягкости соседних согласных. 
Гласные звуки бывают ударными и безударными: во́ды, вода́.
3. Русское ударение
Ударение – это произнесение одного из слогов слова протяжнее и с бо́льшей силой. Ударение на письме обозначается знаком   ́.
Слог, который произносится сильнее и протяжнее, называется ударным, остальные слоги называются безударными. Ударным может быть любой слог в слове. 
Под ударением гласный произносится наиболее чётко, ясно, он находится в сильной позиции. В безударных слогах гласные артикулируются менее чётко и изменяются своё звучание. Безударная позиция гласных является слабой. 
Под ударением качество гласного звука определяется: 
1. В слогах типа [а] , [at], [tat] качество гласного не меняется: [о]-[ос], [нос], [у]-[у]хо, [дух].
2. В слогах типа [t’at] под влиянием предшествующего мягкого согласного гласный в начале артикуляции произносится с более высоким подъемом и прикрытым ртом: [м’ал], [л’ ук], [с’ ол], [б’ил], [п’эл]. 
З. В слогах типа [tat’] - под влиянием последующего мягкого согласного те же самые изменения происходят в конце артикуляции гласного: [сол’], [рул’], [пыл’], [пен’], [шэс’т’], [эт’и]. 
4. [t’at’] - между двумя мягкими согласными описанная артикуляция гласного сохраняется в течение всего звучания: [м’ат’], [л’уб’ит].  
Ударение в русском языке выполняет не только произносительную (т.е. указывает на то, как следует правильно произносить слово), но и смыслоразличительную и форморазличительную функции. 
Так, по месту ударения могут различаться разные слова-омографы: 
мýка – мукá, áтлас - атлáс, пúща (сущ.) – пищá (деепр.),
дорогá (прил.) – дорóга (сущ.) 
С помощью ударения нередко различаются грамматические формы слов – падежи имен существительных, виды глаголов, формы наклонений, глаголов и др.: 
· рýки (И.п., мн. ч.), рукú (Р.п., ед. ч.), 

· высыпать (СВ), высыпáть (НСВ), 

· пúшите (изъяв. наклонение) – пишúте (повел. наклон.). 

4. Трудные случаи
В безударных позициях качество гласных зависит:
а) от места звука по отношению к ударению; 
б) от положения в начале/не в начале слова; 
в) от качества соседних согласных, в особенности предшествующего. 
Безударные гласные отличаются от ударных количественно и качественно.
Качественные отличия - это отличия в тембре. Отличия количественные заключаются в том, что безударные гласные обычно короче ударных и про износятся с меньшей силой. В связи с этим ударные гласные называют гласными полного образования, безударные – редуцированными гласными.
Редукция – это ослабление артикуляции звука и изменение его звучания. Различают количественную и качественную редукцию.
Редукция количественная — это уменьшение долготы и силы звучания гласного в безударном слоге. Количественно редуцируются гласные [и], [ы], [у]: [сын – сыны´ – сынΛв'j'а´], [су´днъ – суда´ - судΛво´й'].
Редукция качественная — это ослабление и изменение звучания гласных в безударном слоге. 
Гласные [а] и [о] 
· после твёрдых согласных в первом предударном слоге произносятся как ослабленный звук [а] — [Λ]: [сΛды´], [дΛма´]; 

· во втором предударном и заударном слогах — как гласный среднего ряда, среднего подъёма, нелабиализованный [ъ]:  [съдΛво´т], [дъмΛво´й']. 
Гласные [а], [о], [э] 
· после мягких согласных в первом предударном слоге произносятся как [иэ]: [п'иэт'и´], [л'иэдо´к], [л'иэса´]; 

· во второй предударной и заударной позициях – как гласный переднего ряда верхне-среднего подъёма [ь]: [п'ьтΛч'о´к], [л'ьдΛко´л], [на´л’ьт'], [па´м'ьт']. 
Гласный [э] 
· после твёрдых согласных в первом предударном звучит как [ыэ]: [шыэсто´й']; 
· во втором предударном и заударных как [ъ]: [шъст'иба´л'ный'], [па´шът]. 
Таблица гласных звуков в первой и второй степени
	
	Редукция 
I степени
	Редукция  
II степени

	Основной звук
	После твердых согласных
	После мягких согласных
	После твердых согласных
	После мягких согласных

	[а]
	[^]
	[иэ]
	[ъ]
	[ь]

	[о]
	[^]
	[-]
	[ъ]
	[-]

	[э]
	[^]
	[иэ]
	[ъ]
	[ь]

	[у]
	[у]
	[у]
	[у]
	[у]

	[ы]
	[ые]
	[-]
	[ъ]
	[-]

	[и]
	[-]
	[ыэ]
	[-]
	[ь]


Ударение в русском языке выполняет не только произносительную (т.е. указывает на то, как следует правильно произносить слово), но и смыслоразличительную и форморазличительную функции. 
Так, по месту ударения могут различаться разные слова-омографы: 
мýка – мукá, áтлас - атлáс, пúща (сущ.) – пищá (деепр.),
дорогá (прил.) – дорóга (сущ.) 
С помощью ударения нередко различаются грамматические формы слов – падежи имен существительных, виды глаголов, формы наклонений, глаголов и др.: 
· рýки (И.п., мн. ч.), рукú (Р.п., ед. ч.), 

· высыпать (СВ), высыпáть (НСВ), 

· пúшите (изъяв. наклонение) – пишúте (повел. наклон.). 
ЛЕКЦИЯ 3. АРТИКУЛЯЦИЯ РУССКИХ ЗВУКОВ. СОГЛАСНЫЕ.
План
1. Понятие согласного звука. Система русских согласных.

2. Классификация русских согласных по глухости – звонкости.

3. Классификация русских согласных по твердости – мягкости.

4. Позиционные и комбинаторные особенности согласных.

1.
Понятие согласного звука. Система русских согласных.
Звуки, при произношении которых воздух встречает во рту препятствие, называют согласными звуками. Согласный звук состоит из шума и голоса или только из шума.
Согласные звуки обозначаются буквами:
Б, В, Г, Д, Ж, З, Й, К, Л, М, Н, П, Р, С, Т, Ф, Х, Ц, Ч, Ш, Щ.
Всего в русском языке есть 21 согласная буква.
По участию голоса в их образовании они делятся на звонкие и глухие. В русском языке 10 звонких согласных и 10 глухих и звук Й.
Звонкие состоят из шума и голоса: [б], [в], [г], [д], [ж], [з], [й], [л], [м], [н], [р]. 
Глухие состоят только из шума: [к], [п], [с], [т], [ф], [х], [ц], [ч], [ш], [щ]. 
Многие согласные звуки образуют пары по звонкости-глухости: 
[б]—[п], [в]—[ф], [г]—[к], [д]—[т], [з]—[с], [ж]—[ш].
Для запоминания звонких согласных можно выучить фразу: 
«У ЛьВа и ЖаБы МНоГо ДРуЗеЙ».
Глухие согласные легко запомнить по фразе: 
«СТёПКа, ХоЧеШь ЩеЦ? — Фу!».
2.
Классификация русских согласных по глухости – звонкости.
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3.
Классификация русских согласных по твердости – мягкости.
Согласные звуки бывают также твёрдыми и мягкими.
Твёрдые и мягкие звуки различаются положением языка при произнесении. 
При произнесении мягких согласных средняя спинка языка поднята к твёрдому нёбу.
Большинство согласных звуков образуют пары по твёрдости-мягкости:
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4.
Позиционные и комбинаторные особенности согласных.
ЗАПОМНИТЕ!
1.Звонкие — б, в, г, д, ж, з /  Глухие — п, ф, к, т, ш, с
2. Звуки называются парными согласными, потому что образуются при одинаковой артикуляции. Парные согласные легко запомнить, зная, что звонкие из них являются первыми согласными в алфавите - б, в, г, д, ж, з.
3. На конце слов вместо звонкого произносится глухой парный согласный. 
Сравните: 
Мы пишем: сад, хлеб, мороз, а произносим: [сат], [хлеп], [морос].
4. Перед звонкими звуками вместо глухого согласного произносится звонкий. 
	Говорим [коз'ба], а пишем косьба


Произносим звонкий звук З потому что за ним идет опять звонкий звук – Б
5. Звонких - р, л, н, м и четыре глухих - х, ц, ч, щ являются непарными согласными звуками и не заменяются один другим. 
6. Звуки ж, ч, ш, щ называются шипящими.
7. Все согласные, кроме (!!!) шипящих и ц могут быть и твердыми, и мягкими.
Сравните произношение слов:
Был, бал — согласные б, л в этих словах твердые.
Били, жили — согласные б, л, ж в этом слове произносятся мягко. 
8.Мягкость согласного создается дополнительной артикуляцией — подъемом средней части языка к нёбу. На конце слов мягкость согласных служит и средством различения значения слова:
Стал (гл., пр.вр. Инф. - стать) — сталь (сущ., ж.р.), 
был (гл., пр.вр., Инф. – быть) — быль (сущ., ж.р.), 
стань (гл., повел.накл.,2л., ед.ч., Инф. - стать) — cтaн (сущ., м.р.), 
жарь (гл., повел.накл., 2л., ед.ч., Инф.- жарить ) — жар (сущ., м.р.).
Список сокращений: гл. – глагол, пр.вр. – прошедшее время, Инф. – инфинитив, повел.накл. - повелительное наклонение, сущ. - существительное, м.р. – мужской род, ж.р. – женский род., ед.ч. – единственное число, мн.ч. – множественное число.
9. Согласный ц и согласные шипящие ж, ш в русском языке всегда являются твердыми, шипящие ч, щ — всегда мягкими. 
10. После ц мягкий знак никогда не пишется (палец, колодец, огурец), а после шипящих ж, ш, а также после ч, щ мягкий знак иногда ставится для указания на различные грамматические формы слов - рода, числа, обозначения части речи:  
ночь (род), режь (часть речи), туч (число), сторож (род).
11. Мягкость согласных (кроме шипящих) на письме обозначается двумя способами:
1) ставить ь после согласного на конце слова или в середине его между двумя согласными: сталь, день, быль, словарь, голубь, коньки, деньги, сельский, письмо; 
2) после согласного стоят буквы и, е, ё, ю, я; перед этими буквами все согласные (кроме шипящих и "ц") произносятся мягко: бил, бюро, дядя, реже, серый.
ЛЕКЦИЯ 4. ФОНЕТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ В РУССКОМ ЯЗЫКЕ
План
1. Фонетические процессы в русском языке.

2. Редукция гласных в русском языке. Правила произношения.

1.Фонетические процессы в русском языке.
Звуки могут влиять друг на друга. Это влияние вызывает комбинаторные изменения, к которым относятся аккомодация, ассимиляция, диссимиляция. 
Кроме этого на звуки могут влиять общие условия произношения. Это вызывает позиционные изменения звуков. К ним относятся оглушение звонких согласных в конце слова, редукция безударных гласных.
Позиционные - зависящие от положения в слове (например, редукция гласного в безударных слогах или оглушение звонких согласных в [абсолютном] конце слова в русском). 
Комбинаторные - обусловленные влиянием соседних звуков. В русском: изменение качества гласного после мягкого согласного, смягчение согласных в группах (гвоз'д'ик), озвончение/оглушение согласного перед соседним звонким/глухим: 
я вас жалею (произносится "ваз"), 
раз пошли на дело (произносится "рас").
В каждом слове звуки влияют друг на друга. Выделяют 6 типов таких процессов:  
1. Редукция. Этот процесс относится к гласным звукам - в безударной позиции мы произносим гласные не так отчетливо, как в ударной (это и называется редукция). 

Сравним: дом - дома. В слове "дома" гласный редуцированный.  
0. Оглушение. Этот процесс относится к согласным звукам. Звонкий согласный на конце слова или перед глухим согласным мы произносим глухо. 

Например: дуб (произносим "дуп"), шубка (произносим "шупка").  
0. Озвончение. Процесс относится тоже к согласным. Глухой звук перед звонким произносится как звонкий. 

Например: сделать (говорим "зделать") и т. д. 
0. Смягчение. Под влиянием последующего мягкого согласного твердый согласный звук произносится как мягкий. 

Например: лесть (говорим "лесьть"), казнь (говорим "казьнь").  
0. Уподобление. Процесс, при котором сочетание разнородных согласных, стоящих рядом, произносится как один другой долгий звук. 

Например: счастье (говорим "щщастье"), учиться (говорим "учицца").  
0. Упрощение. Процесс, при котором из сложнопроизносимого сочетания согласных выпадает какой-либо звук. 

Например: сердце (говорим "серце" - д выпал) , солнце (говорим "сонце" - л выпал).
2.
Редукция гласных в русском языке. Правила произношения.
Процесс изменения звучания гласных звуков называется редукцией.
Редукция количественная — это уменьшение долготы и силы звучания гласного в безударном слоге. Количественно редуцируются гласные [и], [ы], [у]: [сын – сыны´ – сынΛв'j'а´], [су´днъ – суда´ - судΛво´й'].
Редукция качественная — это ослабление и изменение звучания гласных в безударном слоге. 
Гласные [а] и [о] после твёрдых согласных в первом предударном слоге произносятся как ослабленный звук [а] — [Λ]: [сΛды´], [дΛма´]; во втором предударном и заударном слогах — как гласный среднего ряда, среднего подъёма, нелабиализованный [ъ]:  [съдΛво´т], [дъмΛво´й']. 

Гласные [а], [о], [э] после мягких согласных в первом предударном слоге произносятся как [иэ]: [п'иэт'и´], [л'иэдо´к], [л'иэса´];  во второй предударной и заударной позициях – как гласный переднего ряда верхне-среднего подъёма [ь]:  [п'ьтΛч'о´к], [л'ьдΛко´л], [на´л’ьт'], [па´м'ьт']. 

Гласный [э] после твёрдых  согласных в первом предударном звучит как [ыэ]: [шыэсто´й']; во втором предударном и заударных как [ъ]: [шъст'иба´л'ный'], [па´шът]. 
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Ассимиляция (уподобление) — вид комбинаторных изменений звуков: уподобление звуков друг другу в речи, в слове или словосочетании.
В результате ассимиляции увеличивается фонетическое сходство звуков. 
· ассимиляция по мягкости​/​твёрдости: «ко[с’т’]и» (ср. «косточка»), «зве[з’д’]е» (ср. «звезда»); 

· ассимиляция по глухости​/​звонкости: «ло[тк]а» (ср. «лодочка»), «[фс]аду» (ср. «[вг]ороде»). 

· ассимиляции по одному признаку – частичная.
· совпадают полностью - полная ассимиляция: «сшить» > [ш̄ыт’] (ср. «списать»), «высший» > «вы[ш̄]ий» 

Противоположный вид комбинаторных изменений - диссимиляция.
Аккомодация (приспособление) — вид комбинаторных изменений звуков, когда частично приспосабливаются соседние согласный и гласный.  (рад — ряд, лот — лёд, лук — люк) Это влияние мягких согласных на соседний УДАРНЫЙ гласный! 
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