МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТАМ ПО
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КАФЕДРА  ПСИХОЛОГИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Факультетский руководитель практики:

Преподаватель психологии  – Бобрышева Инна Владимировна, к.п.н.,
доцент кафедры психологии профессиональной деятельности

Тема практики: «Психологические методы в исследовании и проектировании педагогической ситуации».

Цель практики: 
Формирование у будущих бакалавров умений психологически обоснованно планировать и реализовывать учебно-исследовательскую работу в ситуациях профессиональной деятельности. 
Закрепление и углубление знаний о педагогической деятельности современного учителя.
В результате прохождения практики обучающийся  должен:

знать 
– нормативно-правовые нормы в сфере образования и профессиональной этики; сущностные характеристики педагогической деятельности учителя, его педагогической культуры;
 – особенности организации психолого-педагогического наблюдения, структуру анализа педагогической деятельности; 
уметь 
– описывать педагогическую ситуацию с использованием научных психологических знаний и формулировать исследовательскую гипотезу в целях проектирования взаимодействия с участниками образовательного процесса;
– выявлять структуру, виды, внешние и внутренние аспекты педагогической деятельности учителя;
 – наблюдать за взаимодействием с обучающимися на уроке и во внеурочное время, вести протоколы наблюдений; организовывать и вести беседы с учителем, вести протоколы бесед; 
– проводить первичную диагностику, интерпретировать ее результаты; определять свои возможности и ограничения в использовании психологических методов; прогнозировать динамику педагогической ситуации, выявляя возможные факторы риска; определять пути психолого-педагогической поддержки обучающихся в исследуемой педагогической ситуации;
владеть
 – грамотной, логично и аргументированно построенной письменной и устной речью; 
– навыками бесконфликтного общения с субъектами педагогического процесса;
 – информационно-коммуникационными технологиями; 
– навыком постановки и решения исследовательских задач в области изучении педагогической ситуации;
– навыками рефлексии, управления своим временем и собственным профессиональным развитием.



ОРГАНИЗАЦИЯ И УСЛОВИЯ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ
Практика проводится методом «погружения», с отрывом от аудиторных занятий в период с 10.11.2020 по 23.11.2020. Ее продолжительность – 2 недели (72 часа). В течение этого периода студенты обязаны выполнить определенный объем работ, предусмотренных программой практики. 
Практика проходит на базе ФГБОУ ВО «ВГСПУ», кафедры психологии профессиональной деятельности. Организация работы студентов, характер предлагаемых для выполнения заданий, особенности консультативной работы руководителей практики продиктованы сложными эпидемиологическими обстоятельствами и предусматривают использование дистанционных форм обучения.
Распределение времени практической работы в образовательном учреждении осуществляется практикантом в соответствии с индивидуальным планом-графиком, который он должен составить в первый день практики (Индивидуальный план-график практики в Приложении 1). 
На начальном этапе практики проводится  установочная  конференция. 
Какие задачи «решает» установочная конференция? Руководители практики «вводят» студентов в контекст предстоящей работы, комментируют содержание заданий, которые необходимо выполнить в процессе освоения программы. На установочной конференции назначаются дни факультетских и групповых консультаций, обсуждаются вопросы, касающиеся отчетности. 
Работа в образовательном учреждении начинается в первый день практики. Преподаватель вуза со-участвует в текущей работе студента в условиях образовательного учреждения согласно программе практики. Подобная работа проводится в форме групповых консультаций. Практикант имеет возможность дополнительно, в случае необходимости, обращаться за индивидуальной помощью ко всем преподавателям, курирующим практику. 
По окончании работы в образовательном учреждении практикант обязан представить отчет о  результатах практики  в  2 вариантах (в электронном и печатном  виде).
По итогам прохождения практики студент предоставляет отчет. Отчет оформляется в отдельной папке на листах формата А-4 и в электронном варианте.


СТРУКТУРА ОТЧЕТА
ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКЕ
1. Титульный лист.
На титульном листе указывается место прохождения практики (ФГБОУ ВО «ВГСПУ», кафедра психологии профессиональной деятельности), ФИО руководителя практики от образовательной организации (Зотова Наталья Георгиевна, зав.кафедрой), сроки практики (с 10.11.2020 по 23.11.2020). Образец титульного листа в Приложении 2.
2. Рабочий график (план) проведения производственной  (психолого-педагогической) практики (Приложение 1).
3. Описание содержания и результатов активности студентов на подготовительном, основном (исследовательском) и  завершающем (рефлексивно-аналитическом) этапах практики.
4. Рефлексия собственных возможностей и ограничений в области исследовательской работы в ситуациях профессиональной деятельности.

Текст отчета оформляется по требованиям: поля – верхнее, нижнее-2 см, левое – 2,5 см, правое – 1 см; шрифт – Times New Roman, кегль – 12 пт, межстрочный интервал – одинарный (интервал перед и после абзаца – 0 пт), первая строка – отступ 1,25см. Заголовки пунктов отчета – жирным шрифтом, после каждого пункта 1 пустой абзац. Объем отчета не должен превышать 25 стр. Подробный письменный отчет  и его электронную версию студенты представляют на кафедру психологии профессиональной деятельности ВГСПУ (ауд.3-13 ГУК) в указанный факультетским руководителем  срок:  с   26.11.2020  по   30.11. 2020.
Электронную версию Отчета необходимо отправить факультетскому руководителю архивом от группы или курса на адрес: bobrinna@list.ru Архив должен называться: Отчет по производ. псих.пед.практике, курс, группа». Каждый файл в архиве должен включать ФИО, ИЯ-№ гр.

СОДЕРЖАНИЕ ЗАДАНИЙ НА ПРАКТИКУ

Программой психолого-педагогической практики предусмотрены следующие этапы.

1. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

Содержание первого этапа практики связано с ориентировкой в реальных условиях практической работы, осознанием ее задач. Для этого целесообразно ознакомиться с предлагаемой документацией и методическими материалами. 
По результатам этой работы составляется рабочий (индивидуальный) план-график  практики (Приложение 1). В нем должны быть отражены цели (включающие и «цели для себя») и ожидаемые результаты (включающие и «результаты для себя») предстоящей работы, основные мероприятия, которые предполагается провести в течение двух недель, а также конкретные сроки их выполнения.

Содержание подготовительного этапа
	Содержание
	Результат

	Ориентировка в реальных условиях практической работы, осознание ее задач.

Знакомство с документацией и методическими материалами.
Участие в установочной конференции и консультации с руководителем практики и преподавателями, курирующими практику
Знакомство с правовыми нормами  осуществления педагогической деятельности и образования в школе

	Постановка цели и задач практики, описание ожидаемых результатов.

Составление индивидуального плана практики, описание последовательности действий студента по достижению ожидаемых результатов, конкретные сроки их выполнения.



2. ОСНОВНОЙ (ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЭТАП)

Основной этап исследования предполагает выполнения студентами ряда заданий по педагогике и психологии. 
Все  задания  выполняются письменно и прикладываются к отчету.

ЗАДАНИЯ ПО ПСИХОЛОГИИ:
Задание 1.
Методы психологического исследования педагогической ситуации. План исследования. Возможности и ограничения психологических методов в изучении процессов развития (метода наблюдения, беседы и др.).

Ситуация:
<…Артем М. перешел в 5 класс из другой школы и сразу стал вызывать претензии практически у всех педагогов класса: он учился неровно, намного ниже своих возможностей, причем обязательный учебный материал знал гораздо хуже, чем дополнительный, «мешал» вести уроки, так как очень импульсивен, часто выкрикивал с места ответы на вопросы, обращенные к другим ученикам, мог открыто заниматься посторонними, по мнению педагогов, делами и т.д. …>. (Рабочая книга школьного психолога / под ред. И.В. Дубровиной. – М, 1991).


Вопросы и задания:
1.	Составьте план психолого-педагогического исследования описанной ситуации. Определите цель, предмет, задачи исследования. Какие исследовательские гипотезы можно выдвинуть о причинах поведения Артема М.? Сформулируйте и запишите не менее трех исследовательских гипотез.
2.	Определите методы исследования педагогической ситуации, направленные на проверку каждой из выдвинутых гипотез.
3.	Участие каких субъектов образовательной среды необходимо для проверки поставленных исследовательских гипотез? Каковы возможности педагога в исследовании описанной ситуации?
4.	Разработайте план наблюдения за поведением Артема М. в различных ситуациях взаимодействия с субъектами образовательной среды.
5.	Составьте планы бесед с Артемом М., одноклассниками и родителями Артема, направленные на проверку каждой из поставленных гипотез.

Для составления плана беседы обязательно используйте следующие источники: 
1.	Бурлачук Л.Ф., Морозов С.М. Словарь – справочник по психологической диагностики, - Киев 1989, 200 с.
2.	Волков Б.С., Волкова Н.В., Губанов А.В. Методология и методы психологического исследования: Учебное пособие для вузов. — 4-е изд., испр. и доп. — М.: Академический Проект; Фонд «Мир». 2005.С. 68-74.– 
3.	Шмелев А.Г. и коллектив. Основы психодиагностики - Учебное пособие для студентов педвузов. — Москва, Ростов-на-Дону: «Феникс», 1996, с197-211.

[bookmark: _GoBack]Задание  2.
Ознакомьтесь с требованиями к разработке анкеты, изложенными в книге:
Волков Б.С., Волкова Н.В., Губанов А.В. Методология и методы психологического исследования: Учебное пособие для вузов. — 4-е изд., испр. и доп. — М.: Академический Проект; Фонд «Мир». 2005.С. 75-85

Проанализируйте предложенные варианты анкеты для родителей на тему: «Адаптация пятиклассников к средней школе». Какие вопросы, по вашему мнению, соответствуют заявленной проблеме и требованиям к разработке анкеты, а какие нет. Выделите достоинства и недостатки разработанных анкет. Орфография, стиль и формулировки авторов сохранены. 

Анкета для родителей 5 класса «Давайте знакомиться»

Дорогие родители. Для того, чтобы ваш ребенок быстрее адаптировался в 5 классе, ответьте на следующие вопросы.

1. Что Вы считаете главным в семейном воспитании?
2. Что оказывает положительное влияние на воспитание вашего ребенка?
3. Что помогает успешному воспитанию вашего ребенка в вашей семье.
4.  Какие касечтва личности удается воспитать у вашегоребнка?
5.  Что Вам нравится в вашем ребенке?
6. Какую помощь школы, педагогов и других специалистов Вы бы хотели получить?
 







Анкета для родителей пятиклассников
«Как помочь ребенку учиться»

Уважаемые родители. Для более быстрой адаптации вашего ребнка в 5 классе, педагогам необходимо знать его индивидуальные особенности.  Если Вы в этом заинтересованы, то ответьте на вопросы анкеты. Спасибо!

1. Укажите фамилию и имя вашего ребенка.
2. Какие трудности Вы испытываете с ребенком?
3. Укажите, кто оказывает на вашего ребенка наибольшее влияние (подчеркните нужное):
-друзья,
- учителя,
- родители,
- телевизор,
- компьютер,
- др. члены семьи или кто иной.
4. На какие особенности вашего ребенка следует обратить внимание новым педагогам.
5. Укажите, что действует на вашего ребенка больше всего (подчеркните нужное):
- требования,
- уговоры,
- наказание,
- приказ
- то-то иное.
6. На какую тему по воспитанию детей Вы хотели бы получить консультацию педагога или иного специалиста.
7. Какую помощь классному руководителю для работы с классом и в первую очередь с вашим ребенком Вы можете оказать?

Задание  3. (индивидуальная учебно-исследовательская работа)
Выберите из предложенного  преподавателем психологии  списка тему для индивидуальной работы (темы не могут повторяться внутри одной учебной группы!).
Кратко обоснуйте актуальность исследования (Какое значение имеет решение данной проблемы для общества (государства), науки (психологии), педагогической практики?)
Обозначьте проблему исследования, его объект и предмет.
Сформулируйте цель и задачи исследования.
Постарайтесь сформулировать  гипотезу  исследования.
Опишите методы исследования и психологические  методики, которые вы планируете использовать в диагностических целях. Обоснуйте выбор данных методик (насколько они соответствуют возрасту и проблематике исследования) и ограничения их использования учителем. 
В рамках  темы  опишите одну или несколько проблемных ситуаций, с которой может столкнуться педагог в ходе  своей  профессиональной  деятельности.
Разработайте  анкету, план беседы, протокол наблюдения для исследования этой ситуации (с выполнением всех требований к составлению подобного рода инструментария).
Определите  пути психолого-педагогической поддержки обучающихся в исследуемой педагогической ситуации.
Подготовьте план учебно-исследовательской работы, состоящей из 2 глав (теоретической и опытно-экспериментальной) и параграфов (см. задачи исследования).
Подготовьте к проверке  теоретическую часть учебно-исследовательской работы, описывающую актуальные вопросы изучения предмета исследования в зарубежной и отечественной психологии, а также особенности развития психологического феномена в конкретном  возрастном  периоде.


Содержание основного  (исследовательского)  этапа
	Содержание
	Результат

	Проведение наблюдений за взаимодействием учителя с обучающимися на уроках и во внеурочное время, проведение бесед с учителем (ведение протоколов),   использование  психологических методов в решении психолого-педагогической ситуации.
Выделение и описание педагогической ситуации с использованием научных психологических знаний.
Постановка исследовательской гипотезы и планирования исследования педагогической ситуации. 
Первичная диагностика с использованием методов наблюдения, беседы, анкетирования.
Определение  своих возможностей и ограничений в использовании психологических методов
Определение  пути психолого-педагогической поддержки обучающихся в исследуемой педагогической ситуации.
Самостоятельное планирование и проведение внеклассного мероприятия в целях психолого-педагогической поддержки обучающихся в исследуемой педагогической ситуации.

	Выполнение заданий по педагогике
(письменно).
Выполнение заданий по психологии
(письменно)





3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ (РЕФЛЕКСИВНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ) ЭТАП


Содержание рефлексивно-аналитического этапа
	Содержание
	Результат

	Анализ собственных компетентностей, необходимых для осуществления профессиональной активности (в контексте задач практики). 
	Рефлексивный анализ своих профессиональных возможностей и ограничений в области исследовательской деятельности в области образования. 

	Определение задач саморазвития в освоении профессии.

	Описание задач саморазвития в освоении профессии.
Подготовка отчета по практике.






Заключительный  (рефлексивно-аналитический) этап предполагает обязательный самоанализ студента  собственной  исследовательской  деятельности.


Примерные вопросы для самоанализа:
1. Проблема выявления и описания проблемной педагогической ситуации.
2. Проблема постановки исследовательской гипотезы относительно психологического содержания педагогической ситуации.
3. Проблема обоснованности выбора диагностического инструментария для исследования педагогической ситуации, рефлексия собственных возможностей и ограничений в использовании методов психологического исследования.
4. Проблема интерпретации результатов психологического исследования педагогической ситуации и построения прогноза  динамики ее развития.
5. Проблема планирования и реализации учебной и внеучебной активности обучающихся.
6. Условия эффективности выполнения профессиональных действий в области исследовательской работы.
7. Анализ и оценка профессиональных возможностей и ограничений  в области осуществления исследовательской работы в системе образования.
8. Возможные пути развития профессиональной компетентности, проблема постановки задач саморазвития в освоении профессии.
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