Лекция 2. Специфика социально-нравственного поведения детей в период перехода от старшего дошкольного к младшему школьному возрасту
В период перехода от старшего дошкольного к младшему школьному возраста происходит кардинальная перестройка личности ребенка, обнаруживающая себя в специфических возрастных новообразованиях. Их отличие от новообразований других возрастных периодов состоит в интеграции отношений, констатирующих личность, в усложнении их структуры и приобретении ими все более опосредствованного характера. Преобразованные отношения задают направление развития всех психической активности ребенка и, прежде всего, процессов его самопознания. Своеобразие этих процессов состоит в том, что они разворачиваются не во внутреннем плане, как акт самоанализа (интроспекции), а имеют развернутый вовне характер оценки своего достижения и сопоставления своей оценки с оценкой окружающих, а тем самым себя с другими. Присвоение точки зрения окружающих на себя как источник успеха или неуспеха в деятельности ложатся в основу отношения ребенка к себе, к своей личности, становятся критериями его конкретной самооценки. 

Этап перехода от дошкольного к младшему школьному возрасту, рассматриваемый учеными как кризисный период с ярко выражен​ными фазами вхождения в кризис, собственно кризисной и фазой выхода из него, является решающим в процессе формирования важнейших «фундамен​тальных» оснований психики ребенка (Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов, Л.А. Венгер, Н.И. Непомнящая, И.В.Субботский и др.). В научных исследованиях переход от дошкольного к младшему школьному возрасту характеризуется все более существенным изменениям и расширением социальных функций круга взаимосвязей, контак​тов и неподготовленностью детей к жизни.
Современные хронологические рамки этапа перехода от дошкольного к младшему школьному возрасту устанавливаются, в исследованиях Н.Е. Сапоговой, в интервале от 5,6 лет до 7,6 лет и, в исследованиях Д.Б. Эльконина, в интервале от 6,0 до 7.0 лет.. По Л.С. Выготскому кризис возраста связан со сменой ведущего вида деятельности, изменением позиции ребенка в системе   взаимодействия с социальным окружением. Поведенческое проявление кризиса представлено двумя вариантами: яркой острой формой протекания (ре​бенок начинает манерничать, капризничать; в поведении появляется что-то нарочитое, нелепое и искусственное; вертлявость, паясничание, клоунада; ребенок строит из себя шута) и более сглаженной формой (ребенок становит​ся непонятным для взрослого во многих своих проявлениях). 
У детей 5-7-летнего возраста в связи с продвижением в их общем пси​хическом развитии появляется ясно выраженное стремление к тому, чтобы за​нять новое, более «взрослое» положение в жизни и выполнять новую, важную не только для них самих, но и для окружающих людей деятельность. В услови​ях всеобщего школьного обучения это, как правило, реализуется в стремлении к социальному положению школьника и к учению как новой социально значи​мой деятельности. Конечно, иногда это стремление имеет и другое конкретное выражение: например, стремление выполнять те или иные поручения взрослых, взять на себя какие-то их обязанности, стать помощниками в семье и т. д. Но психологическая сущность этих стремлений остается той же самой — старшие дошкольники начинают стремиться к новому положению в системе доступных им общественных отношений и к новой общественно значимой деятельности.

Появление такого стремления подготавливается всем ходом психического развития ребенка и возникает на том уровне, когда ему становится доступ​ным осознание себя не только как субъекта действия (что было характерным для предшествующего этапа развития), но и как субъекта в системе человече​ских отношений. Это становится возможным потому, что к концу дошкольного возраста на основе целого ряда психических новообразований, возникающих в процессе социализации ребенка, он объективно представляет собой уже доста​точно устойчивую интегративную систему и способен в специфической для своего возраста форме осознать себя в этом качестве и дать отчет в своем от​ношении к окружающему. Иначе говоря, у ребенка появляется осознание сво​его социального Я.
Согласно исследованиям К.Н. Поливановой особен​ности поведения детей в период кризиса представлены симптомами трех ка​тегорий. Симптомы первой категории имеют характер прямого нарушения некоторых устоявшихся в данной семье отношений, проявляются в спорах, непослушании, паузах, требовательности, упрямстве, хитрости, реакции на критику, капризах. Симптомы второй категории носят нейтральный характер, выражаются в изменениях внешнего вида, в более взрослом поведении. Воз​никают новые самостоятельные занятия. Осуществляя самостоятельную дея​тельность, ребенок обращается к близкому взрослому как к эксперту. Это об​ращение также свидетельствует о выделении в целостном прежде отношении нового   аспекта.   Симптомы   третьей   категории   включают   положительные приобретения взрослеющего ребенка, проявляющиеся в том, что ребенок де​монстрирует взрослому свою «взрослость», подчеркивая тем самым возрос​шую самостоятельность.
Переход от дошкольного детства к школьному, характеризуется реши​тельным изменением места ребенка в системе доступных ему общественных отношений. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное изменение характера модальности отношений к окружающим людям и миру. В исследованиях А.Г. Рузской и Л.А. Венгера появление новой, по сравнению с дошкольным возрастом, схемы взаимодействия ребенка с посто​ронним человеком связано с возникновением у ребенка представления о новом «мире» - мире взрослых, мире социальных отношений, мире, регламентирован​ном некоторыми иными, чем в близком окружении, нормами. Возникая после пяти лет, представление о постороннем взрослом приобретает черты схемы поведения. М.Г. Елагина отмечает тот факт, что ребенок, вступая в контакты с окружающими, включаясь в разнообразные общ​ности, выполняя определенные роли, в то же время остается собой, ощущает себя существом в чем-то неизменным. В процессе социализации ребенок преодолевает эгоцентризм, начинает четко отделять свое «Я» от окружающего мира, субъективное от объективного и.т.д. Расширение жизненного опыта приводит к тому, что объекты окружающей действительности в процессе взаимодействия с ними все больше открываются ему как субъекты. В этот период меняются социальные роли и функции детей, значительно расширяющиеся отношения с окружающим миром и другими людьми. Они активно осваиваются в общественной жизни, учатся устанавливать с людьми (как со сверстниками, так и со взрослыми) определенные взаимоотношения, постигают смысл их действий и поступков. Опыт взаимоотношений детей друг с другом приводит к развитию рефлексии и самоанализу. На фоне формирования этих способностей начинает развиваться притязание ребенка на признание среди сверстников и формируется индивидуальный стиль социального поведения. Положение в группе сверстников существенно отражается на развитии личности ребенка в целом и его поведении в частности, от этого зависит, в какой мере ребенок будет усваивать нормы отношений со сверстниками. Интерес к сверстнику достаточно рано становится одной из важнейших социогенных потребностей ребенка. Возникшее эмоциональное отношение к сверстникам воспринимается как желательное, положительно окрашенное отношение, которые они стремятся пережить вновь. В этом периоде развития отношения характеризуются ситуативной мобильностью, легко меняются под влиянием переходящего эмоционального состояния. Ситуация взаимодействия детей со сверстниками – это ситуация относительного равноправия партнеров, что влияет на развитие у ребенка критичности по отношению к другим людям, умения отстаивать свою точку зрения, согласовывать свои действия с другими людьми. Детское общество является источником информации о явлениях социального мира, и процесс принятия информации носит активный характер. Дети не только познают социальный мир, но они постоянно взаимодействуют, совершают поступки, накапливают опыт поведения. Детское сообщество, как показывают психолого-педагогические исследования, является важным институтом социализации дошкольника. Значительное место в этом процессе принадлежит детской субкультуре. Детская субкультура (от лат. Sub-под и cultura - возделывание, воспитание, развитие) — в широком значении, все, что создано человеческим обществом для детей и детьми. В более узком - смысловое пространство ценностей, способов деятельности и форм общения, осуществляемых в детских сообществах в той или иной конкретно-исторической социальной ситуации развития. Для того чтобы научиться жить и успешно действовать в мире, человеку, входящему в жизнь, необходимо осознать представшую ему многомерную вселенную, как умопостигаемое целое, по отношению к которому он будет самоопределяться, искать в нем свое место и прокладывать свои пути - так значимо определяет роль детской субкультуры в становлении и развитии личности ребенка. 
Смысл детской субкультуры для ребенка, во-первых, заключается в том, что она представляет ему особое психологическое пространство, благодаря которому ребенок приобретает социальную компетентность в группе сверстников, это значит, что основная функция детской субкультуры – социализирующая и основным агентом социализации выступает группа сверстников. Уже на самых ранних этапах социо - и онтогенеза детское сообщество вместе с семьей берет на себя роли - обучающие и воспитывающие. Как писал французский писатель Франсуа Мориак: лучшие воспитатели это сверстники, ибо они безжалостны. Именно в детской среде с помощью традиционных культурных средств – детского правового быта, детского фольклора и игровых правил – происходит подчинение ребенка групповым нормам и овладение им собственным поведением, а значит, формирование его как личности. Во-вторых, детская субкультура, предоставляет ребенку возможность для самореализации, экспериментальную площадку для опробования себя, определения границ своих возможностей. В отличии от культуры взрослых, задающих путь развития ребенка от простого к сложному, от конкретного к абстрактному и пр., детская субкультура задает целый веер различных путей развития, определяет зону вариативного развития, погружая в иные логики, другие языки, готовя его к решению проблемных задач в нестандартных ситуациях. В-третьих, пространство детской субкультуры создает ребенку психологическую защиту от неблагоприятных воздействий взрослого мира, это означает, что детская субкультура выполняет психотерапевтическую функцию.
Таким образом, взаимодействие со сверстниками моделирует особый тип социального взаимодействия - субъект-субъектное, что в итоге позволяет ребенку осознать смысл независимых, автономных действий человека в условиях социума, формируя навыки социального поведения. 
В отличие от отношений «ребенок – взрослый», в которых социальные ценности, нормы и правила поведения принимаются совершенно готовыми, данными раз и навсегда в силу значимости близкого взрослого, эти требования не всегда понятны ребенку, для него важно одно – если он выполняет их, то им довольны, его хвалят, поощряют. С возрастом желание (мотивы) получить поощрение со стороны взрослых растет, следовательно, усиливается и потребность следовать норме, таким образом, в отношениях «взрослый-ребенок» дети подчиняют свое поведение требованиям взрослых;  в отношениях «ребенок-ребенок» дети получают возможность отбора нужных качеств для конкретного детского общества. Находясь в системе «ребенок-взрослый» - ребенок попадает в ситуацию подчинения: он принимает все вердикты взрослого, даже несправедливые, он рано или поздно почувствует эту несправедливость. Моральное принуждение характеризуется односторонним уважением (моральная обязанность, чувство долго) всякое предписание исходящее от лица, к которому испытывает ребенок уважение – исходная точка обязательного правила. Обязанность поступать так, а не иначе, говорить правду и т.д. – все многочисленные виды обязанностей, которые ребенок глубоко чувствует, хотя они исходят не от него непосредственно – это предписания, обязанные происхождению взрослому и принятые ребенком. В ситуации «ребенок-ребенок», которая развивает его потребность в кооперации и взаимной симпатии – в ребенке возникает мораль нового типа – мораль взаимности, а не повиновения. В этих отношениях дети учатся дружить и осваивать способы социально- нравственного поведения , т.е. соблюдают нормы и ценности социума в ситуации морального выбора, вопреки возможности их нарушить – личностные ценности выражаются в социальном поведении. Дошкольники и младшие школьники усваивают эти нормы и ценности социума и что наиболее важно, усвоив какую-либо норму, дети становятся ее защитником. Таким образом, ребенок накапливает нравственные привычки поведения, которые входят в социальный опыт и которые в последствии преобразуются в навыки социально- нравственного поведения .
Анализируя некоторые содержательные особенности развития личности ребенка 5-7 лет, необходимо, прежде всего, отметить интенсивный процесс перестройки мотивационной сферы, который, в конечном итоге, и детерминирует своеобразие внутренней позиции ребенка. Многочисленные исследования дошкольного и младшего школьного возраста (Л.И. Божович, Л.А. Венгер, Д.С. Выготский, Я.Д. Коломинский и К.А. Панько п др.) показы​вают, что к моменту поступления в школу возникает ряд новых мотивов, связанных. прежде всего с новой ведущей деятельностью - учением, т.е. развивается познавательная мотивация, довольно часто вступающая в конфликт с мотивами игровой деятельности. Помимо этого, продолжается процесс структурирования, иерархизации мотивации, соподчинения мотивов, что в свою очередь, является благоприятным условием для развития произвольных норм поведения. Однако необходимо отметить, что такое соподчинение у всех детей происходит по-разному, в одних ситуациях ребенок уже способен управлять своими действиями, а в других еще нет. Поэтому данный возрас​тной этап характеризуется одновременно проявлением непроизвольных форм поведения, связанных с эмоциями ребенка и его непосредственными жела​ниями, так и все более нарастающими элементами произвольного поведения, обусловленного возникновением первоначальных основ ответственности.
Развитие мотивационной сферы ребенка 5-7 лет тесно связано с фор​мированием его эмоциональной сферы. Переживания ребенка приобретают смысл, благодаря чему у него возникает новое отношение к себе, обобщение переживаний, логика чувств, дающие новые возможности ориентировки в окружающей действительности. Характер эмоциональных переживаний детей опосредован усвоением социальных норм.
К 5-7 годам, по мнению Л. С. Выготского, обобще​ние ребенком собственных переживаний достигает высо​кой степени. Этот факт приводит к развитию их регуля​тивной функции в отношении собственного поведения, во взаимоотношениях с другими людьми. Функционально самосознание представляет собой единство трех сторон: самопознания, эмоционально-ценностного отношения к себе и саморегу​ляции. Каждая из этих сторон самосознания отличается и свое​образными генетическими особенностями. На данном возрастном этапе развиваются умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, своего поведения, действий, взаимоотношений с окружающими. Углубляются представления дошкольника о себе, о своём организме, о своих личностных качествах, возможностях, достижениях. Именно в этот период происходит зарождение и развитие способности ребенка к пониманию своей личности, которая включает не только умение оценивать свои личностные качества, но и предположить, что думают и как оценивают его окружающие люди. Ребенок начинает  оценивать  себя  не  столько  с  позиции  успешности  в конкретном деле, сколько с точки зрения своей авторитетности среди других в связи с тем или иным достижением. 
Оценки и мнения окружающих людей, касающиеся не его деятельности, а его самого как личности ориентируют дошкольника на восприятие и оценку окружающих в этом же качестве. Понимание ребенком себя как личности происходит не путем стихийного отражения  оценочных суждений взрослых о нем, а является процессом селективным. Дети старшего дошкольного и младшего школьного возраста верно осознают свои достоинства и недостатки, учитывают отношения к себе со стороны взрослых, на которых возникают определенные реакции ребенка. Получаемая от взаимодействия с внешним миром информация, закрепляется в сознании ребенка не вся, а лишь ее часть. Это объясняется тем, что дошкольнику свойственно принимать в отношении себя: а) позитивную информацию, б) негативную информацию, но исходящую от  значимых для ребенка  взрослых, и потому принимаемую. Именно присваиваемая информация затем проецируется на образ Я  ребенка. В период перехода от старшего дошкольного к младшему школьному возрасту ребенок наиболее чувствителен к оценкам, даваемым ему окружающими взрослыми и сверстниками. И, если приобретаемые дошкольником знания о себе будут иметь преимущественно негативный или, наоборот, только позитивный характер, то результатом может стать формирование у ребенка неадекватного отношения к себе.  Исходя из этого, будут строиться и отношения субъекта с окружающим миром.
В исследованиях В. А. Горбачевой отмечается, что к концу дошко​льного возраста ребенок, следуя оценкам взрослых, начинает оценивать самого себя (свое поведение, умения, действия) с точки зрения  тех правил и норм, которые он усвоил. Это также становится постепенно важнейшим мотивом его поведения. Исследования также показывают, что одним из условий бесконфликтного развития личности является положительное эмоциональное отношение в сочетании с точным и полным знанием о себе, т.е. человек должен осознавать свои хорошие и плохие качества, свои достоинства и недостатки. Такая самооценка совпадает с оценкой окружающих, т.е. люди видят ребенка таким же, каким он видит себя сам, что доказывает и ее адекват​ность. Результаты многих исследований доказывают, что именно к 7-ми го​дам самооценка становится адекватной в процессе сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками. Самооценка — достаточно сложное образование человеческой психики. Она возникает на основе обобщающей работы процессов самосознания, кото​рая проходит, различные этапы и находится на разных уровнях развития в ходе становления самой личности. Поэтому самооценка постоянно изменяется, со​вершенствуется. Выше уже подчеркивалось, что ребенок начинает себя оценивать посредством оценок других людей, преимущественно взрослых, постепен​но с переходом на все более высокие генетические уровни психического раз​вития у него начинает складываться более или менее адекватная и устойчивая собственная оценка себя. Процесс установления самооценки может быть ко​нечным, поскольку сама личность постоянно развивается, а, следовательно, ме​няются и ее представления, понятия о себе, эмоционально-ценностное ношение к себе. Все это и приводит к изменению содержания, способа выработки само​оценки и меры ее участия в регуляции поведения личности. Наиболее ярко формирование самосознания проявляется в самооценке и осмыслении своих переживаний. Р.Н. Ибрагимова приводит некоторые данные о самооценке детей дошкольного возраста. Она указывает, что способ​ность детей к оценке моральных качеств в младшем дошкольном возрасте вы​ступает как оценка поведения других детей, и только в среднем и старшем до​школьных возрастах она начинает выступать как оценка своего поведения, как самооценка. Таким образом, с появлением самооценки ребе​нок начинает осознавать себя не только субъектом деятельности, но и «субъ​ектом в системе человеческих отношений».

Кроме  того, на этапе перехода от дошкольного к младшему школьному возрасту происходит интенсивное усвоение ребенком этических правил, норм и принципов, закладываются основы ценностной ориентации личности. Нормы в отличие от ценностей, являются чисто рациональным и формализованным регулятором поведения ребенка. Они стоят над личностью и представляются как закон жизни, пришедший извне. Проблема нормы и ее вариантов одна из самых сложных в педагогической науке. Одно из основных значений термина «норма» - установленная мера, средняя величина чего-либо. Понятие норма относительно постоянно, его содержание зависит от культуры и существенно меняется со временем. Интересно мнение А.И.Левкович, которая говорит о том норма – это внешнее по отношению личности требования общества или группы, предъявляемые к ее поведению в той или иной ситуации. Интериоризованные нормы не ощущаются индивидом как принудительные, они сливаются в единое с его правилами и нормами. В этом случае они представляют собой внутренние регуляторы поведения, т.е. такой императив, который принят личностью и образует ее установку. Наиболее точное определение в контексте нашего исследования определение социальной норме дает С.В.Петерина, говоря о том, что норма является образцом поведения личности, поскольку в них определены границы возможного и допустимого в ее поведении, нормы также содержат мотивы поведения и санкции за их нарушение. 

Дошкольное детство является важным этапом становления морального облика ребенка. Именно в эти годы закладываются основы нравственности, формируются первые моральные представления, чувства, привычки, отношения, определяющие дальнейшее нравственное развитие личности. По определению С.Г. Якобсон - этическое развитие это становление разных форм регуляции в соответствии с нормами морали, моральное развитие является одной из важнейших сторон психики ребенка. В настоящее время в моральном развитии выделено четыре относительных самостоятельных сфер исследования.

1. Моральное поведение - добровольное следование нормам морали,
даже если ощущение сулит человеку определенные выгоды, и он уверен в
безнаказанности его действий, т.е. это свободный и правильный выбор.

2. Морально ценные, морально одобряемые отношения к другим людям, они выражаются во внимании к нуждам и интересам других, в способности считаться с ними, в сочувствии к чужим бедам и радостям.

3. Моральные знания, представления, суждения. Предметом изучения
является   овладение   детьми   разных   сторон   общественного   морального

сознания:     понимание    моральных    требований,    становление    понятия справедливости, ответственности, усвоение критериев моральной оценки.
4. Моральное переживание - переживание вины при нарушении норм. 

Опираясь на исследования Ж.Пиаже необходимо выделить еще один важный аспект, который в свою очередь является основой всего морального развития ребенка – это система моральных суждений ребенка. Анализируя рассуждения детей, исследователь сделал заключение о том, что моральные представления детей меняются от нравственного реализма к нравственному релятивизму. Нравственный реализм – это твердое, однозначное понимание добра и зла, в котором понятие и справедливости подтверждается авторитетом взрослого. Это тенденция ребенка рассматривать обязанности и ценности как обязательные, независимо от обстоятельств. Дети дошкольного возраста убеждены, что законы морали незыблемы, они установлены властью старших, их нельзя менять, и они не допускают исключений. Нравственный реализм включает в себя три характерные черты. Во-первых, хорошим является всякий поступок, который свидетельствует о повиновении правилу или повиновении взрослому, плохим же, напротив, будет всякий поступок, не соответствующий правилам. Правило дано в совершенно готовом виде и оказывается внешним по отношении к сознанию, оно понимается как открытое взрослым и предписанное им. Все хорошее, таким образом, строго определяется послушанием. Во-вторых, для нравственного реализма характерно, соблюдение правила, а не его содержания. В-третьих, нравственный реализм влечет за собой объективности понимание ответственности. Понимание правила буквально и определяя хорошее только послушанием, ребенок действительно, начинает с оценки поступков не в зависимости от намерения, которые были их двигателем, но в зависимости от их соответствия с установленными правилами. В период нравственного реализма дети оценивают действия по их последствиям, а не по намерениям людей. Отсюда возникает та ответственность, наиболее четкие проявления которой, реализуются в моральном суждении ребенка. Нравственный релятивизм, присущий детям с 11 лет, основан на убеждении, что каждый имеет право на уважение и на свое представление о справедливости. 
У ребенка, по мнению Ж.Пиаже, существует две различные морали, в которых можно распознать как бы реакцию  на мораль взрослых. Мораль авторитета, являющаяся моралью долга и послушания. Мораль взаимного уважения, являющаяся моралью добра (в противоположность долгу) и самостоятельности. 

В моральном суждении ребенка выделяются несколько периодов. Первый период характеризуется тем, что понятие справедливого и несправедливого еще не отделяется от понятия долго и непослушания: справедливо то, что соответствует предписаниям взрослого. Уже в ходе этой стадии ребенок считает некоторые действия взрослого несправедливыми: это происходит в том случае, когда взрослый не следует по отношению к ребенку тем правилам, которые сам же установил. Но если взрослый придерживается своих собственных правил, то все, что им предписано, расценивает ребенком как справедливое. На этой стадии авторитет взрослого одерживает вверх над понятием равенства, когда имеет место конфликт меду послушанием и равенством, выбор ребенка на этой стадии всегда в пользу послушания, авторитет главенствует над справедливостью. Отношения принуждения навязывают ребенку систему правил обязательного характера. Этот тип отношений характеризует, по Ж. Пиаже, общество, особенно в сфере отношений ребенка и окружающих его взрослых. 

Второй период в плане размышления или морального суждения определяется только к 7 годам. Этот период характеризуется развитием самостоятельности и равенством над авторитетом. В отношении справедливости равенство одерживает вверх над всем остальным. Для того чтобы осознать своя «Я», необходимо освободиться от принуждения, необходимо взаимодействие мнений. Это взаимодействие сначала невозможно между ребенком и взрослым, потому что неравенство слишком велико. Ребенок старается подражать взрослому и в то же время защищать себя от него, а не обмениваться мнениями. Такие отношения проявляются с момента установления кооперации среди детей. Благодаря установлению отношений кооперации происходит осознание существования других точек зрения. Только с установлением этих отношений Ж.Пиаже связывает овладение нормами поведения. Нормы детского общества складываются в процессе обучения и общественного воспитания. У детей появляются собственное, общее с другими детьми содержание жизни и деятельности, которое ложится в основу возникновения, так называемого детского общества. В детском обществе обнаруживается сложная картина разнообразных норм, отличающихся друг от друга рядом параметров: возникают в разных сферах жизни ребенка, в каждой из сфер появляются в разные возрастные периоды, различающиеся по мере их сознательности и обобщенности содержания в них препятствий.
Усваивая определенные нормы, дети, одновременно присваивают их, и тем самым уже могут сами регулировать свои. Саморегуляция поведения детей на основе норм морали это высшая форма нормативной детерминации поведения, которая обеспечивает самостоятельное и добровольное соблюдение норм морали при отсутствии внешнего контроля и принуждения. Поле действия моральной саморегуляции чрезвычайно широко. Оно охватывает все те сферы жизнедеятельности и все те ситуации, где ребенок должен руководствоваться в своих поступках нормам морали .
Требуемая норма не станет регулятором поведения дошкольника, если она не приобретает для него смысл и значимость. Это возможно через ценностное сознание, личный опыт, эмоциональное переживание и сопереживание. Личностный смысл и опыт – главные ценности личности. Они становятся достоянием человека только тогда, когда он сам придаст ценность знаниям и осознает ценность правильного поведения для себя. Для этого нужна активная интеллектуальная деятельность сознания, самостоятельно принимающая решения по поводу ценности чего-либо. В старшем дошкольном возрасте отсутствует система фиксированности  ценностей, мнений и заранее установленных ориентаций. Ребенок находится в зависимости от среды, в которой находится и прежде всего от межличностных отношений, происходит развитие ценностных ориентаций извне вовнутрь – это развитие происходит бессознательно, их формирование не может контролироваться ребенком и только частично отслеживается взрослыми. 

Социально - нравственное поведение рассматривается как активность личности в сфере гуманных взаимоотношений с социумом, направленная на практическую реализацию в поступках социальных норм и ценностей, воспринимаемых ребенком как личностно значимые. Социально- нравственное поведение личности характеризуется осознанием своего места среди других, принятием личностью социальных норм, определяющих ее способность осознанно, активно и самостоятельно участвовать в жизни общества. Сформированность социально-нравственного поведения является основным условием успешной социализации ребенка и тем самым становится фактором защиты от негативного средового влияния. Таким образом, элементами социально-нравственного поведения выступают: нравственные чувства нравственные знания, ценностные представления о социальной действительности, которые проявляются в нравственных суждениях ребенка, межличностные отношения, гуманная мотивация поведения, потребность в заботе и уважении другого человека, опыт реального поведения, ориентированного на социальную норму как ценность. Социально-нравственное поведение детей 5-7 лет основывается на сформированности нравственных суждений и чувств (сопереживание, эмпатия). Мотивом социально-нравственного поведения является не только стремление соответствовать моральным образцам, заданным взрослым, а личностная значимость и ценность социальной нормы, соблюдение которой несет непосредственное эмоциональное благополучие, в результате которого собственное поведение оценивается как моральное, гуманное по отношению к другому. Социально - нравственное поведение находит свое отражение во внешнем проявлении - в условиях межличностного взаимодействия (общение и совместная деятельность); и во внутреннем – рефлексии, самосознании (самопонимание, самооценка) и саморегуляции. Формирование социально-нравственного поведения двусторонний процесс: с одной стороны, адаптирует ребенка в обществе благодаря усвоению социального опыта, ценностей, норм и правил поведения, присущие этому обществу, а с другой стороны – сохраняет и развивает независимость и индивидуальность ребенка, способствуя формированию собственной позиции и выработке личностных ценностей. Ребенка окружает физический (предметный) мир  и социальный (моральные нормы и ценности, детская субкультура и мир взрослых) – в процессе познания социальной действительности рождается личностное пространство ребенка, которое проявляется в ценностном отношении к себе и к окружающим, тем самым, становясь регулятором социально- нравственного поведения. Социально- нравственное поведение рассматриваются как система привычных действий, поступков, совершаемых в соответствии с выработанными убежде​ниями, нравственными суждениями, как условие и регулятор адекватного социального взаимодействия с другими людьми и внешним миром в целом. 
Анализ существующих исследований по близкой проблематике позволяет выделить следующие компоненты (на основе структурных компонентов отношений и ценностных ориентаций личности) в структуре социально-нравственного поведения детей 5-7 лет: 
· эмоционально-оценочный, включающим такие позитивные качества социального развития, как расположение к другим людям (взрослым и детям), которое в непосредственном общении и поведении выражается во внутреннем чувстве доверия к ним и проявляется в развивающейся спо​собности к сопереживанию; 
· когнитивный, который связан с познанием другого человека, способностью к нако​плению и осмыслению нравственных фактов, отношений, ситуаций, их анализ, оценка, принятие нравственных решений,  ин​терес к содержанию нравственных правил поведения, норм и ценностей социума; 
· мотивационно-поведенческий, проявляющимся в реальном содей​ствии и заботе в отношениях к окружающим, наличии личного опыта социального поведения, выбор социально-ценных образцов поведения.

Критериальными основаниями социально-нравственного поведения детей на этапе перехода от старшего дошкольного к младшему школьному возрасту выступают:  

в эмоционально-оценочном компоненте:

· положительное эмоциональное восприятие значимых взрослых, сверстников;

· устойчивость, глубина и сила положительного эмоционального отклика в ситуации морального выбора поступка по отношению к сверстникам и взрослым;

· умение адекватно оценивать свое поведение и поведение сверстников;

когнитивный компонент представлен следующими критериями:
· широта и обобщенность представлений о ценностях общества;

· самоопределение на основе усвоенных ценностей;

· понимание и объяснение фактов, явлений социальной действительности; 
· самоопределение на основе усвоенных ценностей; 

в  мотивационно-поведенческом  компоненте:

· реализация социальных норм в практике ценностных взаимоотношений, в поведенческом опыте;

·  устойчивая стратегия социального поведения, внутренние побуждения, действовать согласно социальной норме;

·  степень устойчивости социально-нравственного поведения в  ситуациях морального выбора.

В зависимости от степени осознанности социальной нормы как ценности и опытом реального ценностного поведения можно выделить следующие уровни социально - нравственного поведения: 

1.эмоционально-ситуативный - знания, представления и элементарные суждения детей о нравственных поступках поверхностные, не совпадают с поступками самих детей, поведенческие реакции опираются на личностные взаимоотношения и носят ситуативный характер, дети не проявляют самостоятельности в деятельности, в своем поведении, поступки часто нестабильны; ребенок проявляет заметное расхождение между речевым и реальным поведением;
2.нормативно-дисциплинарный - знания, представления, элементарные суждения детей совпадают с поступками детей при контроле взрослого, не всегда адекватные и аргументированные; поведение ориентированно на соблюдение нравственной нормы, дисциплины; ценности общества не приобретают для ребенка личностной значимости, поведение ориентировано на положительную оценку взрослого, следовательно, стратегия поведения варьируется в зависимости от значимости взрослого и его оценки, при этом дети проявляют отзывчивость, доброту по отношению к сверстникам, взрослым, в отдельных случаях при подсказке взрослого, на основе его оценки;

3.социально-ориентированный - знание социальных норм и правил поведения находят свое отражение в опыте ценностного поведения, характерно эмоционально-ценностное отношение к окружающим; дети проявляют адекватное, мотивированное отношение к своим поступкам, поступкам сверстников, взрослых, при этом проявляют чувства сопереживания, сочувствия; поведение детей отличается достаточной самостоятельностью, постоянством проявления моральных поступков в различных ситуациях. Проявляют способность к ценностному поведению в разных ситуациях (типичных, нестандартных, конфликтных).

