Лекция 1. Психолого-педагогические исследования проблемы формирования социально-нравственного поведения детей

Многими учеными в понимании природы поведения ребенка исходным признается понимание нормы и причины отклоняющегося поведения. В зависимости от того, как интерпретируется влияние «отклоняющих» факторов на развитие личности ребенка зависит последующий выбор педагогических условий, и обоснование логики их развертывания для построения процесса профилактики отклоняющегося поведения детей. Такое понимание природы поведения ребенка привело современную систему воспитания детей 5-7 лет к констатации проявления нарушений поведения и разработке методов коррекции, таким образом, внимание взрослого ориентировано лишь на негативное проявления поведения, нарушение нормы, тогда как поступки и поведенческие реакции, соответствующие социальной норме остаются незамеченными взрослыми – что ведет к сознательному нарушения ребенком норм и правил поведения. 

В области социально-педагогической психологии поведение рассматривается как взаимодействие живого существа с окружающей средой, опосредованное его внешней и внутренней активностью. В поведении сочетаются компоненты различного уровня – биологические, психологические и социальные. В зависимости от того, какому из них в рамках той или иной теории придается главное значение, определяется поведение человека. Биологическая трактовка природы поведения объясняется биологическими факторами. В  русле гуманистической психологии один их видных ее представителей К.Роджерс подчеркивал, что поведение можно понять, только обращаясь к целостному человеку. Человек ведет себя как интегрированный механизм, и это единство нельзя свести к составляющим частям его личности. В качества организующего «ядра» личности признается «Я-концепция», определенное качество которой рассматривается как ключ к нормальной адаптации. Согласно «индивидуальной психологии» А.Адлера  младенец появляется на свет с двумя базовыми чувствами-стремлениями: чувство неполноценности и стремление к совершенству как компенсация этого чувства, социальное чувство общности и стремление к установлению значимых социальных отношений. Развитие социально значимых способностей предполагает доминирование чувства собственной ценности, что предполагает доминирование чувства общности над индивидуалистическим стремлением к превосходству. В свою очередь чувство неполноценности в онтогенезе трансформируется в комплекс неполноценности, составляющий основу формирования отклоняющихся форм поведения. Социальная трактовка возникновения трудностей поведения ребенка дошкольного возраста применяется и сторонниками поведенческого подхода. На формирование форм поведения ребенка влияет социальное научение, данный подход носит эмпирический характер, и сосредотачивает свое внимание на возможности коррекции поведения путем организации положительного подкрепления и коррекции последствий неустойчивого поведения. В рамках этого подхода следует выделить исследование проблем саморегуляции у детей, поведенческая парадигма формируется в соответствии с индивидуальным способом кодирования информации и предпочтениями, внутренней картиной мира.

Несколько отличный от поведенческого экологический подход трактует особенности детского поведения как результат взаимодействия между ребенком и социальной средой. Ребенок рассматривается как субъект нарушений поведения в той мере, в какой он оказывается объектом нарушающих воздействий со стороны микросреды. 

Завершая обзор зарубежных исследований формирования поведения, рассмотрим эмпирический подход, сущность которого заключается в эмпирической, феноменологической классификации, где каждый симптомокомплекс получает свое название – непослушание, тревожность и т.п. Представители этого подхода приводят следующую классификацию различных отклонений: нарушение поведения (непослушание, деструктивность, вспыльчивость, гневность, ревность); нарушение личности (чувство неполноценности, избегание общения, тревожность, плаксивость); незрелость (рассеянность, неуклюжесть, пассивность); асоциальные тенденции (жесткость, грубость). В данной классификации нет единых критериев для выделения типов отклонений поведения.

С точки зрения отечественной теории и практики изучения поведения ребенка, традиционно рассматривающей становление личности ребенка в социально обусловленной действительности данная классификация рассматривается критично. Те или иные симптомы нарушения поведения в зависимости от своего предметного наполнения и времени появления в онтогенезе может свидетельствовать о прямо противоположных тенденциях в формировании личности. 

Таким образом, многими учеными в понимании природы поведения ребенка исходным признается понимание нормы и причины отклоняющегося поведения. В зависимости от того, как интерпретируется влияние «отклоняющих» факторов на развитие личности ребенка зависит последующий выбор педагогических условий, и обоснование логики их развертывания для построения процесса профилактики отклоняющегося поведения детей. Такое понимание природы поведения ребенка привело современную систему воспитания детей 5-7 лет к констатации проявления нарушений поведения и разработке методов коррекции, таким образом, внимание взрослого ориентировано лишь на негативное проявления поведения, нарушение нормы, тогда как поступки и поведенческие реакции, соответствующие социальной норме остаются незамеченными взрослыми – что ведет к сознательному нарушения ребенком норм и правил поведения. 

Наиболее важный аспект становления личности в социуме - это нравственное воспитание, в результате которого происходит личностное структу​рирование нравственных ценностей, реализуется способность ориентиро​ваться на идеал, осуществляется жизнедеятельность по принципам, нормам и правилам морали. Знание моральных норм есть предпосылка нравственно​го поведения. Нравственное воспитание Н.О.Лосский определяет как структурирование ценностных ориентации, которые содержат нравственные категориче​ские императивы, обретающие смысл при наличии свободы воли. В процессе расширения социального опыта индивида, ценности из средств деятельности переходят в ее цели, вследствие эмоционального переживания их осознание углубляется.Исследователи Л. М. Архангельский, С. Ф. Анисимов, О. Г. Дробницкий, Ю. В. Согомонов, К. А. Шварцман определяют процесс нравственного воспитания личности как «единство воздействия объективных и субъектив​ных, стихийных и сознательных, эмоциональных и рационалъних факто​ров», которые оказывают на личность противоречивое влияние. Поэтому к нравственному воспитанию следует подходить дифференцировано, так как оно является сложным системным образованием. В процессе социальных отношений нравственные внешние нормы переходят в устойчивые личност​ные ориентиры и опираются на сложные формы моральной рефлексии: со​весть, ответственность, жизненные смыслы. Нравственный выбор индиви​дом осуществляется более свободно.

Исследователи в области этики (В. И. Афанасьев, О. С. Богданова, В. П.Васильева, А. А. Гусейнов, А.И.Рувинский, А.К.Уледов и др.), изучая проблемы нравственного воспитания, утверждают следующее: 

· нравственное воспитание связано с другими видами воспитания, ко​торые в качестве средств достижения целей нравственного воспи​тания; 

· цели воспитания: практические и перспективные, предвосхищают на​правленность    общественного    развития,    опережают    уровень нравственного развития личности;

· цели воспитания реализуются в содержании деятельности, которое
определяется проблемами воспитания;

· усвоение корм поседения происходит стихийно, в общении, придает
воспитанию нравственную направленность;

· при организации деятельности следует учитывать возрастные и пси​хологические характеристики индивида, опираться на эмоциональное вос​приятие норм и переживание событий;

· нравственное воспитание должно быть систематичным и комплекс​ным.
В нравственном воспитании, полагает Б. С. Гершунский, следует фор​мировать мировоззрение, в котором критерием ценности является гумани​стическое отношение человека к миру, явлениям жизни, к другим людям. Нравственное воспитание - это наиболее важный аспект становления лично​сти, в результате которого происходит личностное структурирование нравст​венных ценностей, реализуется способность ориентироваться на идеал, осу​ществляется жизнедеятельность по принципам, нормам и правилам морали.

Исследователи утверждают, что нравственное воспитание осуществля​ется посредством личностного самоопределения, проявляясь в поступках и поведении. Нравственно воспитывать человека - значит, формировать у него фундаментальные человеческие качества в целостности. Результатом нравст​венного воспитания является понимание личностью неустранимости морали, ее слитности с бытием, развитие нравственного самосознания, чувства совес​ти, моральной стойкости, желание и умение противостоять искушению, чув​ство стыда, развитие чувства эмпатии, желание служить людям, уважение интересов других людей и т.д. По мнению Ж.Пиаже, результативность нравственного воспитания зависит от опыта общения ребенка с окружающей действительностью, вследствие этого общения моральные размышления и умственное развитие оказываются взаимосвязанными.В  психолого-педагогических концепциях зарубежных  ученых  (Дж. Вильсон, Л. Колберг, Р. Питерс, М, Уорнок, А. Харрис, П. Херст) цели нравственного воспитания определяются ценностными ориентациями, где высшие ступени иерархии занимают нравственные ценности.Нравственное воспитание, считает Л. Колберг, осуществляется при взаимодействии со средой, в результате которого происходит «самоконструирование» поведения личности». Воспитание «стимулирует распитие мо​ральных суждений», которые выполняют контролирующую функцию над поведением.
В отечественной психологической науке воспитание понимается как рациональная организация самовоспитания индивида, где педагог является сотрудником, помощником и руководителем в собственной деятельности ребенка. Также воспитание способствует развитию независимой лично​сти, самостоятельно определяющей действия по своим внутренним законам, самостоятельно создающий свою собственную жизнь.

В рамках нашего исследования для выявления сущности социально-нравственного поведения имеет значение утверждение С. Л. Рубинштейна о том, что нрав​ственное воспитание индивида осуществляется в нравственном поведенческом опыте. Во внутренней нравственной работе заключается источник, по​рождающий внутренние предпосылки, которые опосредуют отношения чело​века к моральным идеям, требованиям общества, те внутренние условия, от которых зависит, как решает человек моральные задачи, выдвигаемые перед ним жизнью.

Большой опыт нравственного воспитания детей был накоплен и обобщен отечественными педагогами А. С. Макаренко и В. А. Сухомлинским. Они отмечали, что незыблемая основа нравственного убеждения закладывается в детстве и ран​нем отрочестве, когда добро и зло, честь и бесчестье, справедливость и не​справедливость доступны пониманию ребенка лишь при условии яркой на​глядности, очевидности морального смысла того, что он видит, делает, наблюдает. Суть процесса нравственного воспитания состоит в том, что мо​ральные идеи становятся достоянием каждого воспитанника, превращаются в нормы и правила поведения.

Нравственное воспитание личности - это сложный и многогранный процесс, включающий педагогические и социальные явления. Однако процесс нравственного воспитания автономен. На эту специфику в свое время указывал А. С.Макаренко.

В современных теоретических педагогических установках (О. С. Богда​нова, А. В. Иващенко, И. Ф. Исаев, И. С. Марьенко, М Д. Никандров и др.) сформиро​валась и возобладала ориентация на общечеловеческие ценности. Общече​ловеческие ценности (добро, красота, труд и т.д.) были выдвинуты в каче​стве основы новой гуманной педагогики.

Единого подхода ученых к сущности нравственного воспитания не су​ществует. Анализ имеющейся литературы в различных сферах науки по дан​ной проблеме позволил нам выделить, различные подходы ученых к данному процессу: когнитивный, оценочно-эмоциональный, мировоз​зренческий, поведенческий (деятельностный) и целостный подходы.

В когнитивном подходе (Л. М. Архангельский, К. II. Болдырев и др.) нравственное воспитание рассматривается как:

· процесс формирования самостоятельности и устойчивости суждений 
нравственных нормах, регулирующих взаимоотношения людей;

· процесс формирования  умения  давать содержательную характеристику нравственным ценностями анализировать, как именно они могут проявляться в поведении.

Основным структурным компонентом их концепции нравственного воспитания является нравственное просвещение, направленное на развитие нравственного сознания и мышления. Л. М. Архангельский ограничивает содержание нравственного просвещения лишь сообщением воспитуемым   определенной  информации   о  должном поведении.

Сторонники оценочно-эмоционального подхода (В, П. Вахтеров, П. Ф. Каптерев, И. Ф. Харламов и др.) считают, что восприятие информации о нравственности и, тем более, выработка собственных ценностных ориентации невозможны только на знаниевом (когнитивном) уровне. В этом процессе ак​тивную роль играют эмоции. В данном подходе нравственное воспитание рас​сматривается как процесс формирования оценочных суждений, характери​зующих отношение к нравственным ценностям, взаимоотношения людей, ус​тойчивость, глубину и силу нравственных чувств. Стержневым компонен​том нравственного воспитания в данном случае является развитие нрав​ственных чувств, выработка нравственных оценок и системы жизненных от​ношений (личных, общественных, государственных).
Сторонники интегративной позиции (В. В. Белорусова, Т. А. Ильина, А. П. Кондратюк, И. П. Подласый, И. К. Решетень) по отношению к двум преды​дущим подходам, признавая решающее значение сознания в нравственном вос​питании, считают, что нравственные нормы воспринимаются не только созна​нием (рациональным мышлением), но и чувствами. Таким образом, процесс нравственного воспитания требует учета диалектического единства когни​тивного и чувственного в личности.

Мировоззренческий подход (И. Ф. Исаев, А. И. Мищенко, Н. В. Савин, В. А. Сластенин, В, А. Сухомлинский, Е.Н. Шиянов и др.) интерпретирует нравствен​ное воспитание как процесс формирования целостного нравственного представле​ния о природе, обществе, человеке, находящего выражение в системе ценностей и нравственных идеалов личности, общества. Представители этого подхода вы​деляют как ведущий и обязательный структурный компонент нравствен​ного    воспитания формирование мировоззрения. В.А.Сластенин, И.Ф.Исаев, А.И.Мищенко придержи​ваясь аксиологического подхода, определяют нравственнее воспитание как специально организованный процесс интериоризации общечеловеческих цен​ностей. Это определение, по нашему мнению, также не выходит за рамки миро​воззренческого подхода, так как в центре аксиологического мышления находится концепция взаимозависимого и взаимодействующего мира.

Поведенческий (деятельностный) подход (К. Н. Вентцель, С. И. Гессен, Б. Т. Лихачев. Я. С Марьенко, Л. Н. Толстой и др.) рассматривает нравственное воспитание как:

· процесс формирования устойчивых сознательных навыков и привычек нравственного поведения;
· процесс свободного нравственного самоопределения и самоуправления в процессе жизнедеятельности;
· процесс стремление человека к нравственному идеалу.

Основными  компонентами  нравственного   воспитания  сторонники данного подхода выделяют:

· формирование навыков и привычек поведения;

· формирование   умения  делать   нравственный   выбор   в  процессе разнообразной деятельности и общения с людьми.
Согласно точки зрения Б.Т.Лихачева, нравственное воспитание не должно ограничиваться формальным заучиванием и отработкой привычек по​ведения. Мы также считаем, что лишь в реальных жизненных ситуациях, ак​тивных взаимоотношениях ребенка со сверстниками, животными, природой, в про​цессе сознательного нравственного выбора формируются личностно зна​чимые нравственные ценности, которые со временем закладывают фундамент нравственности и социально-нравственного поведения ребенка.

В рамках целостного подхода к сущности нравственного воспитания (О.С. Богданова, И. А. Каиров, С. В. Черенкова и др.) нравственное воспита​ние рассматривается как целостный процесс формирования и развития нравственной личности ребенка. Структурными компонентами данного под​хода являются нравственное просвещение, формирование нравственных убе​ждений, развитие нравственных чувств, формирование навыков и привычек нравственного поведения, выработка правильных нравственных оценок и от​ношений, формирование характера, черт личности, интериоризация общечело​веческих ценностей и формирование мировоззрения человека. То есть все те структурные компоненты, которые являлись стержневыми в вышеперечислен​ных подходах, но выступающие в единой системе целостного подхода. Нрав​ственное воспитание эффективно осуществляется только как целостный, соответствующий нормам общечеловеческой морали процесс организации всей жизнедеятельности воспитанника (его просвещения, разнообразной дея​тельности, отношений, общения, взаимодействия учителя с учениками и уче​ников между собой). Теоретически обоснованным и оправдавшим себя на практике является подход целостности нравственного воспитания, органиче​ского единства нравственного просвещения, воспитания и жизни. Целостность нравственного воспитания достигается, когда основой, источником и материа​лом педагогического процесса является сама сложная и противоречивая жизнь. Нравственность формируется не только на словесных или деятельностных мероприятиях, но и в повседневных социальных отношениях и сложностях жизни, в которых, ребенку приходится разбираться, делать выбор, принимать решения и совершать поступки, опираясь на свои знания и представления, полученные в процессе нравственного просвещения.

