Посмотрев психологический фильм « Я и другие» начинаешь о многом задумываться. В первую очередь о том, что все люди разные, несмотря на то, кто ты: ребёнок или взрослый. Это можно наблюдать в процессе экспериментов. Их суть состоит в тот, чтобы выяснить, кто из участников будет опираться на собственные ощущения, а кто на мнение большинства. Но, в любому случае, никогда не стоит осуждать людей за их выбор. Все мы так или иначе зависим от мнения нашего окружения, а наблюдая за испытуемыми, мы сможем увидеть со стороны, чьим мнением руководствуемся чаще. После просмотра можно сделать выводы и для себя: не стоит идти на поводу чужого мнения, несмотря на давление со стороны окружающих. Нужно отстаивать свою позицию и не бояться высказывать свое мнение. 
[bookmark: _GoBack]Хоть фильм советский, черно-белый (не цветной, как привыкла нынешняя молодёжь), он оставил приятное впечатление и я бы посоветовала его всем, ведь он помогает взглянуть на себя со стороны, проанализировать свои действия и сделать определенные выводы.
