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Тема: Психологическое просвещение в рамках профилактики проявления угроз 
Безопасности

Задания к занятию:
1. Ознакомиться с характеристиками применения методов психологического просвещения родителей и педагогов, представленных в таблице 1.
2. Провести сравнительный анализ методов психологического просвещения, заполнив таблицу 2.
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Таблица 1
МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ПРОСВЩЕНИЯ
	Группа
	Описание группы
	Название методов
	Содержание методов

	Традиционные методы словесного обучения
	Устное изложение знаний является мощным средством, направляющим познавательную и практическую деятельность слушателей. Психолог не только передает информацию, но и формирует, закрепляет и развивает интерес к предмету, обучает анализу и обобщению фактов, умению ставить вопросы и самостоятельно размышлять
	Рассказ
	Используется для подготовки слушателей к восприятию нового учебного материала

	
	
	Беседа
	Применяется при закреплении и осмыслении уже имеющихся у участника представлений и знаний. Предметом беседы являются как наблюдение за феноменами психологической культуры, так и вопросы, требующие уточнения или подробного выяснения

	
	
	Объяснение
	Словесное истолкование отдельных понятий и терминов. Основывается на формулировке темы, кратком раскрытии плана и цели ее изучения и используется прежде, чем психолог переходит к рассказу по теме, или в процессе работы с новым материалом

	
	
	Метод погружения
	Некоторые психологические понятия чрезвычайно трудно излагать теоретически, но они являются ключевыми для психологии. Это такие фундаментальные, многоуровневые понятия, как «мотивация», «рефлексия» и др. Сразу их объяснить невозможно, так как должно пройти время и нужно вжиться в контекст. Эти понятия должны наращиваться по мере продвижения в материале

	
	
	Метод проектов
	Слушатели приобретают умения исследовательской работы. Психолог выстраивает программу развития участника совместно с ним и на основе выявления его личностно значимого интереса

	
	
	Метод наблюдения
	Являясь одновременно методом познания и психологического исследования, дает возможность целенаправленного восприятия психических явлений и более широкого сбора информации

	
	
	Метод экспериментальной и дифференциальной психологии
	Экспериментальный ключ к самопознанию. Имеет огромное дидактическое значение, поскольку это преимущественно метод самодеятельности, творческой изобретательности. Содействует развитию систематического строгого научного мышления

	Интерактивные методы
	Методы обучения, основанные на практико-ориентированных технологиях и работающие непосредственно на задачи развития личности слушателя
	Семинар-конференция (для обучающихся 7-11 годов обучения)
	Проблемный метод обучения. Упор делается на инициативу слушателей в поиске материалов к выступлению и активности в процессе задавания вопросов выступающему. Важно, чтобы источники информации были разнообразными, представляли различные точки зрения на проблему, а процесс ведения конференции всегда должен направляться психологом

	
	
	Семинар-дискуссия (для обучающихся 7-11 годов обучения)
	Предполагается, что участники обсуждают преимущества и недостатки эффективности действий психологических феноменов с точки зрения их использования в собственном опыте и специфики предоставляемой информации

	
	
	Учебно-ролевая игра (для обучающихся 7-11 годов обучения)
	Для проведения игры заранее определяются вопросы для обсуждения, примерно 2-3 и критерии оценки выступлений. Затем группа разбивается на две или три подгруппы в зависимости от характера изучаемого материала. В каждой подгруппе определяются роли организатора, основного докладчика (теоретика), содокладчика (практика), критика (можно двух), дефиниста, оформителя. Избирается экспертная группа (3 человека). Главное внимание уделяется качеству информации, ее научности, значимости, доступности и занимательности. Важно учитывать ряд требований: а) содержание выступлений докладчиков должно быть логично связано с содержанием теоретического психологического знания; б) содержание должно отражать реальные события или факты; в) тематика выступлений должна соответствовать уровню подготовки слушателей



Таблица 2
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МЕТОДОВ ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ
	Название метода
	Цель
	Возможности применения
	Ограничения

	Рассказ
	
	
	

	…
	
	
	




