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Тема: Углубленная диагностика угроз безопасности в микрогрупповом 
и индивидуальном режимах

Задания к занятию:
1. Изучить специфику диагностических методов (см. Приложение 1).
2. Обозначить цель и гипотезу диагностики.
3. Составить программу диагностики в соответствии с предлагаемой формой, примером оформления и перечнем процедур (см. Приложение 2).
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Приложение 1
ОПИСАНИЕ МЕТОДОВ ДИАГНОСТИКИ
Методы в диагностике – это система приемов и процедур деятельности, направленной на достижение определенной диагностической цели. Под методами диагностики понимаются разнообразные инструменты проникновения диагноста в суть психологических явлений и процессов.
В психологической диагностике применяется немало различных методов, среди которых есть ориентированные на количественный результат и на получение качественных данных о состоянии изучаемых явлений и процессов. Такие методы разделяются на стандартизированные (имеют в своем основании модель, предполагают наличие шкал и дают количественные результаты об отдельных сторонах объекта) и нестандартизированные (описательные, не имеют нормативной модели для сопоставления, направлены на получение целостного представления о состоянии объекта).
Утвердился подход, при котором методы этих двух групп взаимно дополняют друг друга и используются в зависимости от имеющихся конкретных задач. Более того, каждая группа методов тяготеет к другой: стандартизированные методы в процессе их совершенствования стараются сделать все более комплексными, дающими возможно более полное представление об объекте, а результаты нестандартизированных методов стараются выразить в числовом виде, чтобы стало возможным применять математические и статистические методы их обработки.
Диагностическая методика – это процедура измерения какого-либо качества или свойства, опирающаяся на понятие нормы. Это фрагмент метода, характерная для него качественно определенная, усвоенная процедура или набор процедур для решения конкретной задачи. Для освоения диагностической методики требуется ее изучение и отработка процедур ее проведения. 
Под тестом понимается ансамбль стандартизированных, стимулирующих определенную форму активности, часто ограниченных по времени выполнения заданий, результаты которых поддаются количественной (и качественной) оценке и позволяют установить индивидуально-психологические особенности личности. Тестирование – это кратковременное измерение или испытание, проводимое для определения способностей или состояния человека. Измерение при этом представляет собой процедуру сопоставления изучаемого свойства с некоторым эталоном, принимаемым за единицу измерения. Цель – получить численные эквиваленты измеряемого свойства или качества. За единицу измерения принимаются специально подобранные или составленные контрольные задания.
Личностные тесты – методы психодиагностики, с помощью которых измеряют различные стороны личности индивида: установки, ценности, отношения, эмоциональные, мотивационные и межличностные свойства, типичные формы поведения. Обычно личностные тесты применяются в одной из следующих форм: 1) шкалы и опросники; 2) ситуационные тесты или тесты действия с перцептивными, когнитивными или оценочными задачами (определяется усвоение знаний), оценкой себя, своих личностных конструктов и пр.
Проективные тесты – совокупность методик целостного изучения личности, основанного на психологической интерпретации результатов проекции. Составители проективных тестов исходят из предположения о том, что человек всегда преобразует (хотя бы в восприятии и представлении) ситуацию, в которой он оказался, «насыщает» ее собственными проблемами, «проецирует» на нее содержание своей личности, так как процесс восприятия всегда обусловлен следами прошлых впечатлений. Сюда относятся, например, тест чернильных пятен Роршаха, тест по объяснению сюжета на картинках и др. 
Проективные тесты конструируются в двух видах. В ассоциативном проективном тесте предлагаются незаконченные предложения, рассказы, рисунки и др. В экспрессивном тесте предлагается принять участие в психодраме, игре, рисовании на свободную тему и др. Достоинством методики проективных тестов является то, что они облегчают демонстрацию скрытого содержания внутреннего мира субъекта, которое он не может выразить открыто. Это позволяет сориентироваться в сложных свойствах личности, не поддающихся точной оценке. 
Под опросом понимается метод целенаправленного получения первичной вербальной (устной или письменной) информации путем заочного (опосредованного вопросником анкеты) или очного (непосредственного) общения анкетера, интервьюера с опрашиваемыми (респондентами). В результате выявляются оценки, мнения, установки, стереотипы восприятия.
Анкетирование – форма опроса, для которого психолог предварительно составляет список вопросов обследуемому контингенту лиц. Таким образом, анкета – совокупность упорядоченных по содержанию и форме вопросов или пунктов. Ответы на эти вопросы служат исходным эмпирическим материалом для обобщений. Общение диагностируемого с экспериментатором здесь носит опосредованный (через анкету) характер. Материалы анкет пригодны для количественного анализа, удобны в обработке.
Метод полярных профилей основан на сопоставлении положительного проявления показателя (качества, свойства) с его же отрицательным проявлением. Суть метода состоит в количественной оценке по определенной шкале проявлений каждого показателя. При этом оценивается не само качество личности, а то, насколько ярко оно выражено, как часто проявляется и т.п.
Приложение 2

ПЕРЕЧЕНЬ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР УГЛУБЛЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ

Методика диагностики социально-психологической адаптации (Роджерс-Даймонд; адаптация А.К. Осницкого)
Методика Диагностика самочувствия, активности и настроения» (В.А. Доскин, Н.А. Лаврентьева, В.Б. Шарай, М.П. Мирошников)
Методика многомерной оценки детской тревожности (Е.Е. Малкова (Ромицына) под руководством Л.И. Вассермана)
Индивидуально-типологический опросник: детский и взрослый варианты (Л.Н. Собчик)
Методика многофакторного исследования личности Кэттелла: детский вариант (адаптация Э.М. Александровской)
Методика многофакторного исследования личности Кэттелла: подростковый вариант
Модифицированный опросник для идентификации типов акцентуаций характера у подростков (модификация теста А.Е. Личко)
Многомерный опросник исследования самоотношения (С. Р. Пантилеев)
Опросник «Диагностика агрессии и враждебности» (А. Басс, М. Пери; адаптация С. Н. Ениколопова, Н. П. Цибульского)
Методика «Личностная агрессивность и конфликтность» (Е. П. Ильин, П. А. Ковалев)
Методика «Индикатор копинг-стратегий» (Д. Амирхан; адаптация Н. А. Сироты (1994) и В.М. Ялтонского)
Методика диагностики самооценки мотивации одобрения (Дуглас П. Краун Д.  Марлоу А.; перевод и адаптация Ю. Л. Ханина)
Опросник «Стиль саморегуляции поведения» (В.И. Моросанова
Тест (опросник) эмоционального интеллекта (Люсин Д. В.)
Тест правового и гражданского сознания (Ясюкова Л. А.)
Тест смысложизненных ориентаций Дж. Крамбои Л. Махолика; (адаптация Д.А. Леонтьева)
Метод диагностики межличностных отношений (Лири; модификация Собчик Л.Н.)

ФОРМА ПРОГРАММЫ ДИАГНОСТИКИ
Задание: составить программу диагностики риска проявления у обучающегося (микрогруппы) психологических затруднений. Проблематика на выбор студента.
Цель диагностики (изучение, определение, выявление):
Диагностическая гипотеза: предположить, каковы причины затруднений и в какой степени они могут быть выражены у респондента (респондентов).
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